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Ɍɟɪɪɨɪ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɜ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɫɬɪɚɲɟɧɢɹ 
ɢɡɜɟɫɬɟɧ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɟɝɨɞɧɹ 
ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ ɨɩɚɫɧɟɣɲɢɯ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ʉ 
ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, Ɋɨɫɫɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜ ɱɢɫɥɟ ɫɬɪɚɧ, ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɯɫɹ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɪɹɞ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪ ɩɨ 
ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɦɭ. ɍɞɚɥɨɫɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɛɚɧɞɢɬɫɤɨɝɨ ɩɨɞɩɨɥɶɹ ɜ ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ. ɇɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 
ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨɣ ɠɢɜɭɱɟɫɬɶɸ. Ɉɧ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɜ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɤɨɜɚɪɫɬɜɚ, ɢɡɨɳɪɟɧɧɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɩɨɞɥɨɫɬɢ ɢ ɜɟɪɨɥɨɦɫɬɜɚ. 

Ɇɢɪɨɜɨɣ ɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɵ  
ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɢ ɷɬɨɦɭ ɡɥɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɍɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɦɟɪ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɚɤɬɨɜ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɛɪɨɲɸɪɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɩɪɨɫɬɵɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɞɚɸɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.  

Ȼɪɨɲɸɪɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɱɢɬɚɬɟɥɹ. 
 
1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ? ɑɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɟɝɨ ɜɞɨɯɧɨɜɢɬɟɥɢ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ? 
 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɨɧɭ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ» ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ –  ɷɬɨ ɢɞɟɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɫɬɪɚɲɟɧɢɟɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) ɢɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɯ 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ: ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ (ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ); ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ, ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɸ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɢ 
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ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ (ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ); 
ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɢ (ɢɥɢ) ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɞɢɫɤɪɟɞɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɶ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɜɥɚɫɬɶ, ɪɚɫɤɨɥɨɬɶ ɧɚɲ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɪɨɞ, ɧɚɜɹɡɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɱɟɥɨɜɟɤɨɧɟɧɚɜɢɫɬɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢɞɟɨɥɨɝɢɸ, ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ 
ɛɟɡɡɚɤɨɧɢɹ. ɉɪɢɤɪɵɜɚɹɫɶ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɢ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ, ɨɧɢ  ɰɢɧɢɱɧɨ 
ɨɛɪɟɤɚɸɬ ɧɚ ɛɨɥɶ ɢ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɧɢ ɜ ɱɟɦ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. 

ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟɪɹɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɞɚɜɧɨ ɭɠɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢɫɶ ɜ ɧɚɟɦɧɢɤɨɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

 
2. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɵɯ ɢ 

ɡɥɨɛɨɞɧɟɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɥɢ ɨɧɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ? 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ ɟɳɟ ɧɚ ɡɚɪɟ ɟɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɡɚɜɨɟɜɚɧɢɟ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɥɚɫɬɢ, ɤɚɤ ɢɞɟɨɥɨɝɢɹ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ  

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɭɞɟɣɫɤɚɹ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɚɹ ɫɟɤɬɚ ɫɢɤɚɪɢɟɜ (ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ sТМКrТТ – 
ɤɢɧɠɚɥɶɳɢɤɢ, sТМК – ɤɢɧɠɚɥ), ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɜɲɚɹ ɜ I ɜɟɤɟ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ ɜ 
ɞɪɟɜɧɟɪɢɦɫɤɨɣ ɩɪɨɜɢɧɰɢɢɢ ɂɭɞɟɹ. Cɢɤɚɪɢɢ ɜɨɡɝɥɚɜɢɥɢ ɜɨɫɫɬɚɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜ 
ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɚ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚɦɢ-ɪɢɦɥɹɧɚɦɢ ɨɧɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɥɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɟɜɪɟɣɫɤɨɣ ɡɧɚɬɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɜɲɢɯ ɫ ɨɤɤɭɩɚɧɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɢɭɞɟɟɜ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɬɪɚɲɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɱɢɧɨɜɧɢɤɨɜ ɩɪɨɜɢɧɰɢɢ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɬɟɪɪɨɪ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɢɞɟɣɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚɦɢ ɢɫɦɚɢɥɢɬɵ - ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɰɵ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɲɢɢɬɫɤɢɯ ɫɟɤɬ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɟɣɫɹ ɩɨɫɥɟ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɝɨ ɪɚɫɤɨɥɚ ɢ ɹɪɨɫɬɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚ ɜɥɚɫɬɶ ɜ 
Ⱥɪɚɛɫɤɨɦ ɯɚɥɢɮɚɬɟ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ VIII ɜɟɤɚ ɧ.ɷ.  

ɂɫɦɚɢɥɢɬɵ ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɢɦ ɢɫɥɚɦɫɤɢɟ ɫɟɤɬɵ ɩɪɢɞɚɥɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɝɨ ɫɚɦɨɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɫɜɹɳɟɧɧɨɣ 
ɜɨɣɧɵ ɫ «ɧɟɜɟɪɧɵɦɢ». 

Ʉ ɩɟɪɢɨɞɭ ɪɚɧɧɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɚɣɧɵɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜ ɜ ɂɧɞɢɢ ɢ Ʉɢɬɚɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 
ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɤɢɬɚɣɫɤɢɯ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɬɪɢɚɞ» ɫ ɦɚɧɶɱɠɭɪɫɤɢɦɢ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚɦɢ ɢ 
ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦɢ ɤɨɥɨɧɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɜ БVII – БIБ ɜɟɤɚɯ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ «ɬɪɢɚɞɵ» 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɭɠɟ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɧɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɩɭɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɲɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɬɚɣɧɵɟ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɱɢɧɚɜɲɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɪɪɨɪ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɬɟɪɹɥɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 
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ɲɢɪɨɤɢɯ ɦɚɫɫ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɟɜɪɚɳɚɥɢɫɶ ɜ ɨɛɵɱɧɵɟ 
ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. 

 Ɍɟɪɦɢɧɵ  «ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ» ɢ «ɬɟɪɪɨɪ» (ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ ЭОrrШr – ɫɬɪɚɯ, ɭɠɚɫ) 
ɫɬɚɥɢ ɲɢɪɨɤɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɣ ɛɭɪɠɭɚɡɧɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 
1789 – 1794 ɝɨɞɨɜ. ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɬɟɪɪɨɪ» ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚ 
ɡɚɜɨɟɜɚɧɢɟ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥɨɫɶ ɜ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɥɨɜɨ «ɬɟɪɪɨɪɢɫɬ» 
ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɨɫɶ ɜ ɫɢɧɨɧɢɦ ɫɥɨɜɚ «ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ» ɢ ɫɬɚɥɨ ɧɨɫɢɬɶ ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  

ɋɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ БIБ ɜɟɤɚ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɹɬɟɥɹɦɢ ȿɜɪɨɩɵ ɢ ɋɟɜɟɪɧɨɣ Ⱥɦɟɪɢɤɢ ɤɚɤ 
«ɜɚɪɜɚɪɫɤɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɜɚɪɜɚɪɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ», «ɨɪɭɠɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɢɥɟ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɣɫɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɯɚɨɫ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɣ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɥɸɞɟɣ». 

ȼ ББ ɜɟɤɟ ɫɩɟɤɬɪ ɦɨɬɢɜɨɜ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɪɪɨɪɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɢɥɫɹ. ȿɫɥɢ ɢɞɟɨɥɨɝɢ ɬɟɪɪɨɪɚ ɜ БIБ ɜɟɤɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ 
ɬɟɪɪɨɪ ɤɚɤ ɫɚɦɨɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɬɨ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɫɬɨɥɟɬɢɢ ɜɢɞɟɥɢ ɜ ɧɟɦ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɥɚɫɬɢ.  

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɬɟɪɪɨɪɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ II 
ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ 
ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɢɪɧɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ, ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 
ɬɟɪɪɨɪ ɧɟɥɟɝɚɥɶɧɵɣ, ɚɧɬɢɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɦɨɳɧɵɣ ɢɦɩɭɥɶɫ 
ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɜɚɥɚ ɦɢɪɨɜɨɣ ɤɨɥɨɧɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 
ɛɨɪɶɛɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɤɨɥɨɧɢɣ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɫɬɪɚɧ ɡɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ. 

60-80-ɟ ɝɨɞɵ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɟɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɟɣ 
ɥɟɜɨɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ ɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ ȿɜɪɨɩɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɷɤɫɬɪɟɦɢɫɬɫɤɢɯ ɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɨɢɫɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ ɜ ɘɝɨ-
ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ Ⱥɡɢɢ ɢ  Ʌɚɬɢɧɫɤɨɣ Ⱥɦɟɪɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɥɢ 
ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɬɪɚɧɫɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɧɚɪɤɨɤɪɢɦɢɧɚɥɨɦ. 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɪɟɝɢɨɧɚɯ ɦɢɪɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨ ɢɧɫɩɢɪɢɪɭɟɬɫɹ 
ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɞɟɪɠɚɜɚɦɢ ɦɢɪɚ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ «ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɣɧɵ» 
ɦɟɠɞɭ Ɂɚɩɚɞɨɦ ɢ ȼɨɫɬɨɤɨɦ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɨɝɞɚ ɜ Ⱥɮɝɚɧɢɫɬɚɧɟ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɜɨɢɧɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɋɋɋɊ, ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɜɲɢɯ ɟɦɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɤɫɬɪɟɦɢɫɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɫɩɟɰɫɥɭɠɛ ɪɹɞɚ ɫɬɪɚɧ Ɂɚɩɚɞɚ ɢ ɉɚɤɢɫɬɚɧɚ ɛɵɥɚ 
ɫɨɡɞɚɧɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «Ⱥɥɶ-Ʉɚɢɞɚ», ɩɪɟɜɪɚɬɢɜɲɚɹɫɹ ɫɟɝɨɞɧɹ 
ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɭɸ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɟɬɶ.  

ɋ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ «ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɣɧɵ», ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɭɬɪɚɬɨɣ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɢɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɫɬɚɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɫɚɦɨɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ, 
ɨɪɭɠɢɟɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɣ ɦɢɝɪɚɰɢɢ. 

ɇɨɜɵɣ ɢɦɩɭɥɶɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɞɟɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ ɜ ɦɢɪɟ 
ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
ɧɵɧɟɲɧɟɝɨ ɜɟɤɨɜ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɥɚɦɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɜ 
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ɬɪɚɧɫɝɪɚɧɢɱɧɨɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɟɟ ɧɚ 
ɦɨɧɨɩɨɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɡɚɳɢɬɵ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɨɩɨɪɹɞɤɚ. 

ɉɨ ɰɢɧɢɡɦɭ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɦɚɫɲɬɚɛɚɦ ɧɚɧɨɫɢɦɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɯ ɬɟɪɚɤɬɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɫɟɛɟ ɪɚɜɧɵɯ ɜ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ.  

 
3. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɫɬɨ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ ɜ ɧɚɲɟɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɢɫɬɨɪɢɢ? 
 
ȼ ɞɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ ɬɟɪɪɨɪ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɜɥɚɫɬɶ 

ɧɚɞ ɩɨɞɞɚɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚɦɢ ɛɵɥ ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ ȿɜɪɨɩɵ ɢ Ⱥɡɢɢ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ɪɟɠɢɦ ɜɚɫɫɚɥɶɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɤɧɹɠɟɫɬɜ ɨɬ ɦɨɧɝɨɥɨ-ɬɚɬɚɪɫɤɢɯ ɡɚɜɨɟɜɚɬɟɥɟɣ.  

ȼ ɩɟɪɢɨɞ “ɨɩɪɢɱɧɢɧɵ” ɂɜɚɧɚ IV ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ ɞɥɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɜɲɢɯɫɹ ɰɚɪɫɤɨɣ ɜɨɥɟ 
ɛɨɹɪ, ɭɫɬɪɚɲɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɍɟɪɪɨɪ ɛɵɥ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ ɉɟɬɪɟ I.  

ɇɨɜɚɹ ɜɨɥɧɚ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ. Ɍɟɪɪɨɪ ɹɤɨɛɢɧɰɟɜ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɜɞɨɯɧɨɜɢɥ ɧɚ 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɫɚɦɨɞɟɪɠɚɜɢɹ 14 ɞɟɤɚɛɪɹ 1825 ɝɨɞɚ ɝɪɭɩɩɭ ɝɜɚɪɞɟɣɫɤɢɯ 
ɨɮɢɰɟɪɨɜ. ɂɞɟɢ ɬɟɪɪɨɪɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢ ɟɫɥɢ ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ, ɬɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɲɢɪɨɤɢɯ ɫɥɨɹɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
ɥɢɛɟɪɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɨ ɩɨɱɜɭ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜ 1878 
ɝɨɞɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ «ɇɚɪɨɞɧɚɹ ȼɨɥɹ», ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ «ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɦɭ ɬɟɪɪɨɪɭ».  

Ɋɟɜɨɥɸɰɢɹ 1905 ɝɨɞɚ, ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚ ɧɟɣ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢɫɶ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɲɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɥɟɜɵɟ (ɷɫɟɪɵ) ɬɚɤ ɢ ɩɪɚɜɵɟ 
(ɱɟɪɧɨɫɨɬɟɧɰɵ) ɩɚɪɬɢɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɱɟɪɟɞɧɚɹ ɜɨɥɧɚ ɬɟɪɪɨɪɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɩɨɞɧɹɥɚɫɶ ɩɨɫɥɟ Ɉɤɬɹɛɪɶɫɤɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 1917 ɝɨɞɚ. Ɉɧɚ ɛɵɥɚ ɜɵɡɜɚɧɚ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɪɨɣ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɨɣ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɜɲɟɣɫɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɫɬɪɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɧɨɜɨɣ ɜɥɚɫɬɶɸ ɢ ɤɨɧɬɪɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɢɥɚɦɢ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɦɵɦɢ ɢɡɜɧɟ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜ ɪɟɫɬɚɜɪɚɰɢɢ ɩɪɟɠɧɟɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ 

20 ɞɟɤɚɛɪɹ 1917ɝɨɞɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɋɨɜɟɬɚ ɇɚɪɨɞɧɵɯ Ʉɨɦɢɫɫɚɪɨɜ 
ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɤɨɧɬɪɪɟɜɨɥɸɰɢɟɣ ɢ ɫɚɛɨɬɚɠɟɦ ɜ ɋɨɜɟɬɫɤɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɚ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ. ȿɟ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ 
ɛɵɥ ɧɚɡɧɚɱɟɧ Ɏ.ɗ.Ⱦɡɟɪɠɢɧɫɤɢɣ. ɗɬɨɬ ɨɪɝɚɧ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɬɚɥ ɨɫɧɨɜɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɧɬɪɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɦɭ ɬɟɪɪɨɪɭ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɛɵɥ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧ «ɤɪɚɫɧɵɣ ɬɟɪɪɨɪ». Ɍɟɪɪɨɪ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɜɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ. 
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ɗɬɨɦɭ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɭɝɪɨɡɵ ɮɚɲɢɫɬɫɤɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɬɨɪɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ 
ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɧɚɲɟɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ ɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ.  

ȼ 70-ɯ - 80-ɯ ɝɨɞɚɯ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɟɤɚ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɫɱɟɡɥɨ ɢɡ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɨɫɬɨɦ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɨ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɋɋɊ ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɫɬɢ. 

Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɟɡɤɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɡɧɢ «ɪɚɡɦɨɪɨɡɢɥɢ» ɦɧɨɝɢɟ ɞɚɜɧɢɟ  
ɦɟɠɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɟɠɤɨɧɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɉɨɞɧɹɥ 
ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɧɚɱɚɥ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɤɪɢɦɢɧɚɥ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɥɨɫɶ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɞɟɥɚ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɫɩɟɰɫɥɭɠɛ 
ɧɟɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ. Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɡɨɜ 90-ɯ ɝɨɞɨɜ 
ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɜɟɤɚ ɩɨɫɬɚɜɢɥ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɫɭɜɟɪɟɧɢɬɟɬ ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɫɬɪɚɧɵ.  

ȼɵɯɨɞ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ  ɢɡ ɩɨɥɨɫɵ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɣ  ɢ 
ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 
ɨɳɭɬɢɦɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɦ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ.  

 
4. ɑɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ? Ʉɚɤɨɜɨ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɧɟɣ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ? 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 
ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 6 ɦɚɪɬɚ 2006 ɝɨɞɚ № 35-ɎɁ «Ɉ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ», ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɍɤɚɡɨɦ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 15 ɮɟɜɪɚɥɹ 2006 ɝɨɞɚ N 
116 «Ɉ ɦɟɪɚɯ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ». 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 
ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ – ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɦɢɬɟɬɚ, Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɲɬɚɛɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɦɢɫɫɢɣ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɲɬɚɛɨɜ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɟɡɢɞɟɧɬ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ  ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɦɵɯ ɢɦ  ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɨɢɧɫɤɢɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɨɬɢɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɟɟ ɝɪɚɠɞɚɧ. 
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ǹȝȍȔа ȒȖȖȘȌȐȕаȞȐȐ ȌȍȧȚȍȓȤȕȖșȚȐ
ȗȖ ȗȘȖȚȐвȖȌȍȑșȚвȐȦ ȚȍȘȘȖȘȐȏȔț в ǸȖșșȐȑșȒȖȑ ФȍȌȍȘаȞȐȐ

ǵȈȞȐȖȕȈȓȤȕȣȑ ȈȕȚȐȚȍȘȘȖȘȐșȚȐȟȍșȒȐȑ ȒȖȔȐȚȍȚ

Фɟɞɟɪɚлɶɧɵɣ ɨɩɟɪɚтɢɜɧɵɣ штɚɛ

АȗȗȈȘȈȚ
ǵȈȞȐȖȕȈȓȤȕȖȋȖ

ȈȕȚȐȚȍȘȘȖȘȐșȚȐȟȍșȒȖȋȖ
ȒȖȔȐȚȍȚȈ

АȕȚȐȚȍȘȘȖȘȐșȚȐȟȍșȒȐȍ ȒȖȔȐșșȐȐ Ȋ
șțȉȢȍȒȚȈȝ ǸȖșșȐȑșȒȖȑ ФȍȌȍȘȈȞȐȐ

АȗȗаȘаȚȣ

гȜȖȘȔȐȘțȦȚșȧ ȊȣșȠȐȔȐ
ȌȖȓȎȕȖșȚȕȣȔȐ ȓȐȞȈȔȐ șțȉȢȍȒȚȖȊ

ǸȖșșȐȑșȒȖȑ ФȍȌȍȘȈȞȐȐд

ǶȗȍȘȈȚȐȊȕȣȍ ȠȚȈȉȣ Ȋ
șțȉȢȍȒȚȈȝ ǸȖșșȐȑșȒȖȑ ФȍȌȍȘȈȞȐȐ

АȗȗаȘаȚȣ

гȖȉȘȈȏȖȊȈȕȣ Ȋ ȚȍȘȘȐȚȖȘȐȈȓȤȕȣȝ
ȖȘȋȈȕȈȝ ȉȍȏȖȗȈșȕȖșȚȐд

ǷȘȍȏȐȌȍȕȚ
ǸȖșșȐȑșȒȖȑ ФȍȌȍȘȈȞȐȐ

 
ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ (ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ) ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɍɤɚɡɨɦ 
ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 15 ɮɟɜɪɚɥɹ 2006 ɝɨɞɚ № 116 «Ɉ ɦɟɪɚɯ 
ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ» ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɢɬɟɬ.  

ȼ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɢɫɫɢɢ, ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɟɦɵɟ ɝɥɚɜɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɥ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  ɤɨɧɬɪɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
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ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɲɬɚɛ. 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɧɢɯ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɲɬɚɛɵ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɦɢɫɫɢɣ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɲɬɚɛɨɜ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ. 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɇȺɄ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 - ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɭ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ;  

- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɦɢɫɫɢɣ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɪ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɟɦɭ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɪ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 
ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ; 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ; 

- ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɥɢɰ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɛɨɪɶɛɭ ɫ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɨɦ ɢ (ɢɥɢ) ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɦɵɯ ɤ ɷɬɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɥɢɰ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɨɬ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ. 

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɇȺɄ ɩɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɦ ɜɯɨɞɹɬ: Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ ɎɋȻ Ɋɨɫɫɢɢ 
(ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ), Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ 
ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ - ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ɇɢɧɢɫɬɪ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ 
ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ), Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɎɋȻ Ɋɨɫɫɢɢ (ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ 
ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ – ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɩɩɚɪɚɬɚ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ), Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ 
ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ ɋɨɜɟɬɚ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ), Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
Ⱦɭɦɵ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɋɨɛɪɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ), 
Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ Ⱥɩɩɚɪɚɬɚ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ – Ɇɢɧɢɫɬɪ 
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Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ɇɢɧɢɫɬɪ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧɵ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 
ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ ɛɟɞɫɬɜɢɣ, Ɇɢɧɢɫɬɪ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɞɟɥ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
Ɇɢɧɢɫɬɪ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
Ɇɢɧɢɫɬɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɫɜɹɡɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
Ɇɢɧɢɫɬɪ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ɇɢɧɢɫɬɪ ɸɫɬɢɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ ɋȼɊ Ɋɨɫɫɢɢ, Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ ɎɋɈ Ɋɨɫɫɢɢ, Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 
Ɋɨɫɮɢɧɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ, ɇɚɱɚɥɶɧɢɤ Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɲɬɚɛɚ ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɯ ɋɢɥ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ – ɩɟɪɜɵɣ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ Ɇɢɧɢɫɬɪɚ ɨɛɨɪɨɧɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɋɟɤɪɟɬɚɪɹ ɋɨɜɟɬɚ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 
5. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɢɣɫɹ ɪɨɫɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɡɨɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɦɟɪ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ – ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɟ? 

 
ȼ ɪɹɞɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɬɪɚɧ (ɋɒȺ, Ʉɚɧɚɞɚ, ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɹ, Ɏɪɚɧɰɢɹ) 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ 
ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɫɟɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɝɪɨɡ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɧɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɛɢɡɧɟɫ-ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, ɜ ɋɒȺ, Ʉɚɧɚɞɟ, Ɏɪɚɧɰɢɢ ɭɪɨɜɧɹɦ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɲɤɚɥɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɋɒȺ ɜɜɟɞɟɧɨ 5 ɰɜɟɬɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ (ɡɟɥɟɧɵɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ, ɠɟɥɬɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ). ȼ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɲɤɚɥ 
ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɧɢɡɤɢɣ, 
ɫɪɟɞɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ, ɜɵɫɨɤɢɣ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ. əɩɨɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɟɞɢɧɭɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ 
ɛɟɞɫɬɜɢɣ, ɪɚɤɟɬɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ. 

Ɂɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɜ ɋɒȺ 
ɢ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. ȼ əɩɨɧɢɢ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɤɚɧɚɥɚɦ 
ɪɚɞɢɨ ɢ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɧɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɝɪɨɡɵ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. Ɍɚɤ 
ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɟ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɜ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ 



 10 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ 
ɨɫɧɨɜɭ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 
6. ɂɦɟɟɬ ɥɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɟɪɪɨɪɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɬ»? 
 
Ɉɛɳɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ 

ɛɵɥɚ ɛɵ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɬɚɥɢɬɚɪɧɵɯ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɫɟɤɬ, ɜɵɞɚɸɳɢɯ ɫɟɛɹ ɥɢɛɨ ɡɚ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɹɤɨɛɵ «ɢɫɬɢɧɧɵɯ, 
ɩɨɞɥɢɧɧɵɯ, ɱɢɫɬɵɯ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɢɪɨɜɵɯ 
ɪɟɥɢɝɢɣ, ɥɢɛɨ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ «ɛɨɝɨɢɡɛɪɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɢɟ 
ɢ ɩɨɡɧɚɜɲɢɯ ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɤɪɨɜɟɧɢɟ ɥɢɰ», ɩɪɢɡɧɚɸɳɢɯ ɢ 
ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɨ ɫɜɨɢɯ ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɨɪ ɜɨ ɢɦɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɚɜɚɧɬɸɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɞɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɥɢɞɟɪɨɜ. 

ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɬɨɬɚɥɢɬɚɪɧɨɣ ɫɟɤɬɵ, ɢɦɟɜɲɟɣ ɟɳё  
10 – 15 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɫɜɨɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɜ Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɢ, Ɋɨɫɫɢɢ, Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɒɪɢ-Ʌɚɧɤɟ,  
ɘɝɨɫɥɚɜɢɢ, ɋɒȺ, ɧɚ ɍɤɪɚɢɧɟ, Tɚɣɜɚɧɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɜ 1987 ɝɨɞɭ ɜ 
əɩɨɧɢɢ «Ⱥɭɦ ɋɟɧɪɢɤɟ», «ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɚɹɫɹ» ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɚɬɚɤɚɦɢ ɜ Ɍɨɤɢɨ ɢ 
ɂɨɤɚɝɚɦɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɝɢɛɥɨ ɢ ɩɨɱɬɢ 5 ɬɵɫ. ɩɨɥɭɱɢɥɢ 
ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɚ ɫɟɤɬɚ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɚɹ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «Ⱥɥɟɮ», ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɜɵɧɚɲɢɜɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɥɚɫɬɢ ɜ əɩɨɧɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɤɢɛɟɪɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ.  

ɉɨ ɨɰɟɧɤɚɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 1 ɦɢɥɥɢɨɧɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤ. 

7. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜ ɋɆɂ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɥɨɠɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɯ ɨ ɝɨɬɨɜɹɳɢɯɫɹ ɬɟɪɚɤɬɚɯ. 
ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɥɢ ɭɝɨɥɨɜɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ? 

 
Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɭɝɨɥɨɜɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

ɡɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɬɶɹ 207 ɍɄ ɊɎ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɱɬɨ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɥɨɠɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɝɨɬɨɜɹɳɟɦɫɹ ɜɡɪɵɜɟ, ɩɨɞɠɨɝɟ 
ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɝɢɛɟɥɢ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ ɥɢɛɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɲɬɪɚɮɨɦ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɞɨ ɞɜɭɯɫɨɬ ɬɵɫɹɱ 
ɪɭɛɥɟɣ ɢɥɢ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɡɚɪɚɛɨɬɧɨɣ ɩɥɚɬɵ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ ɨɫɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ 
ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɥɢɛɨ ɢɫɩɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɧɚ ɫɪɨɤ ɨɬ 
ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ, ɥɢɛɨ ɚɪɟɫɬɨɦ ɧɚ ɫɪɨɤ ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɥɢɛɨ 
ɥɢɲɟɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɵ ɧɚ ɫɪɨɤ ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɚɜɨɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ 
ɜɢɞɚ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 
«ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ» - ɷɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 11-17 ɥɟɬ, ɱɚɳɟ ɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ, ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɬɹɝɨɬɹɳɢɟɫɹ ɭɱɟɛɨɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
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ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɬ.ɩ. Ɇɨɬɢɜɚɦɢ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɵɱɧɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɭɥɢɝɚɧɫɤɢɟ 
ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɦɟɫɬɶ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ 
ɩɫɟɜɞɨɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɭ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɢ ɞɪ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɝɨɞɚ ɛɨɥɟɟ 60% ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɉɪɢɜɨɥɠɫɤɨ-
ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɤɪɭɝɨɜ. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɡɜɨɧɤɨɜ ɫ ɥɨɠɧɵɦɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ ɨ ɝɨɬɨɜɹɳɢɯɫɹ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɚɯ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɘɠɧɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɬɟɪɪɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ – ɜ ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɢ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɂɧɝɭɲɟɬɢɹ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɦɟɬɢɜɲɭɸɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ (ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 3 
ɪɚɡɚ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ 2004 – 2007 ɝ.ɝ.), ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜɫɟ 
ɟɳё ɜɟɥɢɤɨ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵ ɢɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɨɢɫɤɭ 
ɜɡɪɵɜɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢ ɷɜɚɤɭɚɰɢɸ ɥɸɞɟɣ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɥɵ ɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɪɚɫɬɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɢɫɤɪɟɞɢɬɢɪɭɸɬɫɹ 
ɭɫɢɥɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɪɚɡɦɟɳɚɟɦɨɣ ɜ ɋɆɂ ɨ 
ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ, 
ɫɨɡɞɚɟɬ ɢɥɥɸɡɢɸ ɛɟɡɧɚɤɚɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɝɪɚɠɞɚɧ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɱɟɪɟɡ ɩɨɞɨɛɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɯ ɱɚɫɬɨ ɥɢɲɶ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬɫɹ ɮɚɤɬ 
ɥɨɠɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɛɟɡ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɫɭɦɦɵ ɩɨɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ ɢ, 
ɝɥɚɜɧɨɟ, - ɛɟɡ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ. 
Ʉɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɢ ɪɟɩɨɪɬɚɠɢ ɨ ɯɨɞɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢ ɢɬɨɝɚɯ ɫɭɞɟɛɧɵɯ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜ 
ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦ.  

Ɉɛɜɢɧɟɧɢɟ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɭɝɨɥɨɜɧɵɦ ɞɟɥɚɦ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɦ ɢɫɤɨɦ ɩɨ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɸ ɡɚɬɪɚɬ, ɩɨɧɟɫɟɧɧɵɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɧɚ ɜɵɟɡɞ ɩɨ ɥɨɠɧɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɭɳɟɪɛɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɢɤɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ (ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ), 
ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɟɫɥɢ 
ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɶ – ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ 
ɜɨɡɦɟɳɚɸɬ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

 
8. Ʉɚɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɩɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɡɪɵɜɨɜ? 
 
ȼ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ ɰɟɥɹɯ,  ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɡɚɜɨɞɫɤɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɧɵɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɫɦɟɫɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɜɡɪɵɜɭ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  
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 ȼɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɦɟɫɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ 
ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɟ, ɭɞɚɪ, ɬɪɟɧɢɟ, 
ɜɡɪɵɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɡɪɵɜɱɚɬɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ) ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɫɚɦɨɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɳɟɦɭɫɹ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɚɡɨɜ.  

  

ɚ) ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɡɚɪɹɞ ɛ) ɷɥɚɫɬɢɬ 
 

ɜ) ɬɪɨɬɢɥɨɜɚɹ ɲɚɲɤɚ 
Ɋɢɫ. 1 – ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 

 
 Ȼɨɟɩɪɢɩɚɫɵ – ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɣ ɫɢɥɵ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ: ɛɨɟɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɪɚɤɟɬ, 
ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɦɛɵ, ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɣɫɤɢɟ ɛɨɟɩɪɢɩɚɫɵ (ɫɧɚɪɹɞɵ, ɦɢɧɵ, ɜɵɫɬɪɟɥɵ), 
ɢɧɠɟɧɟɪɧɵɟ ɛɨɟɩɪɢɩɚɫɵ (ɩɪɨɬɢɜɨɬɚɧɤɨɜɵɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɟɯɨɬɧɵɟ ɦɢɧɵ), 
ɪɭɱɧɵɟ ɝɪɚɧɚɬɵ, ɫɬɪɟɥɤɨɜɵɟ ɛɨɟɩɪɢɩɚɫɵ (ɩɚɬɪɨɧɵ ɤ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚɦ, ɤɚɪɚɛɢɧɚɦ, 
ɚɜɬɨɦɚɬɚɦ, ɩɭɥɟɦɟɬɚɦ). 

 

            

 

           

ɚ) ɜɡɪɵɜɚɬɟɥɢ 
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ɛ) ɷɥɟɤɬɪɨɞɟɬɨɧɚɬɨɪ 
Ɋɢɫ. 2 – ȼɡɪɵɜɚɬɟɥɢ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɟɬɨɧɚɬɨɪ 

 
 

 
                      

ɚ) ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɣɫɤɢɣ 
ɫɧɚɪɹɞ 

ɛ) ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɧɚɪɹɞɵ 

 

 

          ɜ) ɪɭɱɧɵɟ ɝɪɚɧɚɬɵ 

 

 

ɝ) ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɦɛɵ 
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ɞ) ɩɪɨɬɢɜɨɬɚɧɤɨɜɵɟ ɦɢɧɵ 
  

                  

ɟ) ɩɪɨɬɢɜɨɩɟɯɨɬɧɵɟ ɦɢɧɵ 
  

ɠ) ɨɛɴɟɤɬɧɵɟ ɦɢɧɵ 
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Ɋɢɫ.3 - ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɟɩɪɢɩɚɫɨɜ 
 
 ɉɢɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɩɚɬɪɨɧɵ (ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɟ, ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ), ɜɡɪɵɜɩɚɤɟɬɵ, ɪɚɤɟɬɵ (ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɟ), ɝɪɚɧɚɬɵ (ɞɵɦɨɜɵɟ, ɫɜɟɬɨɡɜɭɤɨɜɵɟ), ɞɵɦɨɜɵɟ ɲɚɲɤɢ ɢ ɩɪ. 

Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ: ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɦɢɧɵ-ɥɨɜɭɲɤɢ; ɦɢɧɵ ɫɸɪɩɪɢɡɵ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ ɢɥɢ ɜɟɳɢ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 16 

 

 

 



 17 

 

 

 
ɋɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɢɧ – ɥɨɜɭɲɟɤ, 
ɡɚɤɨɦɭɮɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

 
Ɋɢɫ. 4 – ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɜɡɪɵɜɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. 

 
ɋɤɪɵɬɵɣ ɩɪɨɧɨɫ ɩɨɞ ɨɞɟɠɞɨɣ ɢ ɜ ɪɭɱɧɨɣ ɤɥɚɞɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɦɟɫɬɭ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨɬ ɤɚɧɚɥ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɞɥɹ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɝɨ ɨɪɭɠɢɹ. Ɉɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɟ ɨɪɭɠɢɟ ɜ ɫɨɛɪɚɧɧɨɦ ɢ 
ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɦɟɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɢ 
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ɭɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɮɨɪɦɵ ɭɡɥɨɜ, ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɨɞ ɨɞɟɠɞɨɣ ɢ ɜ ɪɭɱɧɨɣ 
ɤɥɚɞɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ. ɉɪɨɧɨɫɢɦɵɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɲɬɚɬɧɵɟ (ɬ.ɟ. 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ), ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ, ɦɨɝɭɬ ɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɨɞ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɧɚɱɢɧɟɧɧɵɟ ɜɡɪɵɜɱɚɬɤɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɧɚɪɢ, ɮɟɧɵ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɵ, ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ, ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤɢ ɢ 
ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɵ, ɷɥɟɤɬɪɨɛɪɢɬɜɵ, ɛɚɧɤɢ ɫ ɤɨɮɟ, ɤɨɧɫɟɪɜɵ, ɬɟɪɦɨɫɵ ɢ ɬ.ɩ.   

 

 
 

 
 

 
 
Ɋɢɫ. 5 ɗɥɟɦɟɧɬɵ «ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ» ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ, ɡɚɯɜɚɬɢɜɲɢɯ Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 

ɰɟɧɬɪ ɧɚ Ⱦɭɛɪɨɜɤɟ ɜ 2002 ɝ.  
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ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɧɨ ɢ ɨɛɵɱɧɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɧɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɫɪɟɞɧɟɪɚɫɱɟɬɧɵɟ  
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɩɨɯɨɠɟɝɨ ɧɚ ɜɡɪɵɜɧɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 

 

ȼɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɱɢɧɟɧɵ 
ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ 

Ƚɪɚɧɚɬɚ ɊȽȾ-5 ɇɟ ɦɟɧɟɟ 50 ɦ 

Ƚɪɚɧɚɬɚ Ɏ-1 ɇɟ ɦɟɧɟɟ 200 ɦ 

Ɍɪɨɬɢɥɨɜɚɹ ɲɚɲɤɚ ɦɚɫɫɨɣ 200 ɝɪ 45 ɦ 

Ɍɪɨɬɢɥɨɜɚɹ ɲɚɲɤɚ ɦɚɫɫɨɣ 400 ɝɪ 55 ɦ 

ɉɢɜɧɚɹ ɛɚɧɤɚ 0,33 ɥɢɬɪɚ 60 ɦ 

ɑɟɦɨɞɚɧ (ɤɟɣɫ) 230 ɦ 

Ⱦɨɪɨɠɧɵɣ ɱɟɦɨɞɚɧ 350 ɦ 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɬɢɩɚ "ɀɢɝɭɥɢ" 460 ɦ 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɬɢɩɚ "ȼɨɥɝɚ" 580 ɦ 

Ɇɢɤɪɨɚɜɬɨɛɭɫ 920 ɦ 

Ƚɪɭɡɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ (ɮɭɪɝɨɧ) 1240 ɦ 
 
9. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɬɟɪɪɨɪɨɦ – ɜɨɣɧɚ ɛɟɡ ɥɢɧɢɢ ɮɪɨɧɬɚ. 

Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫ ɩɨɞ ɜɢɞɨɦ 
ɨɛɵɱɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢ ɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɟɪɚɤɬɚ 
ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ? 

 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɪɨɫɚɟɬɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ. ɇɨ ɜɩɨɥɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ. ȿɫɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɬɪɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɫɢɥɨɜɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.  

Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɢɦɟɬɵ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ, 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢɯ ɥɢɰ, ɨɞɟɠɞɭ, ɢɦɟɧɚ, ɤɥɢɱɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɲɪɚɦɵ ɢ 
ɬɚɬɭɢɪɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɢ ɦɚɧɟɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.  

ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɢɯ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɚɦɢ – ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɬɚɬɶ ɩɟɪɜɨɣ 
ɠɟɪɬɜɨɣ.  

 Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɨ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɨɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɥɸɞɟɣ, ɨɞɟɬɵɯ ɹɜɧɨ ɧɟ ɩɨ 
ɫɟɡɨɧɭ; ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ ɥɟɬɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɞɟɬɨɝɨ ɜ ɩɥɚɳ ɢɥɢ ɬɨɥɫɬɭɸ ɤɭɪɬɤɭ – 
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ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ – ɩɨɞ ɬɚɤɨɣ ɨɞɟɠɞɨɣ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɹɱɭɬ 
ɛɨɦɛɵ; ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ;  

Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɥɸɞɟɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɭɦɤɚɦɢ ɢ ɱɟɦɨɞɚɧɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, 
ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦ ɞɥɹ ɬɚɤɨɣ ɩɨɤɥɚɠɢ  (ɜ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɟ 
ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ).  

ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɞɚɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜɟɞɟɬ 
ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɧɟɪɜɨɡɧɨ, ɢɫɩɭɝɚɧɧɨ, ɨɝɥɹɞɵɜɚɹɫɶ, ɩɪɨɜɟɪɹɹ ɱɬɨ-ɬɨ ɜ 
ɨɞɟɠɞɟ ɢɥɢ ɜ ɛɚɝɚɠɟ.  

ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɭɞɚɥɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 
ɦɢɦɢɤɨɣ ɟɝɨ ɥɢɰɚ; ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ, ɝɨɬɨɜɹɳɢɣɫɹ ɤ 
ɬɟɪɚɤɬɭ, ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ, ɝɭɛɵ ɩɥɨɬɧɨ ɫɠɚɬɵ, 
ɥɢɛɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɱɢɬɚɹ ɦɨɥɢɬɜɭ.  

ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɡɚɛɵɬɵɟ ɜɟɳɢ: ɫɭɦɤɢ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ, 
ɤɨɲɟɥɶɤɢ; ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɣɬɟ ɨɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɢɰ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɨɞɚɪɤɨɜ, ɧɟ ɛɟɪɢɬɟ 
ɜɟɳɟɣ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ.  

 
10. Ʉɚɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ  ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ? 
 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɧɚɫ ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 
ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɭ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ. ɇɨ ɜɫɟ ɠɟ ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, ɫɥɟɞɭɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 
ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ  

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɭɝɪɨɡɵ ɡɚɯɜɚɬɚ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɢɯ ɱɢɫɥɨ. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɤɢɧɶɬɟ ɨɩɚɫɧɭɸ 
ɡɨɧɭ ɢɥɢ ɫɩɪɹɱɶɬɟɫɶ. ɋɩɪɹɬɚɜɲɢɫɶ, ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɭɯɨɞɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢ ɩɪɢ 
ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɤɢɧɶɬɟ ɭɛɟɠɢɳɟ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟɫɶ. 

 

 
 
ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ 

ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɧɢɦɢ.  



 21 

Ɂɚɦɟɬɢɜ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸɫɹ ɤ ɜɚɦ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɭɸ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɝɪɭɩɩɭ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɛɟɝɢɬɟ. 

ȿɫɥɢ ɫɤɪɵɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɢ ɜɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ 
ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɬɪɚɯɚ. ɇɟ ɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɜ ɛɟɫɟɞɭ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɫɶ ɪɚɡɠɚɥɨɛɢɬɶ ɢɯ ɢɥɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɩɥɚɧɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɣɬɟ ɧɚ ɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɟ. ɇɟ ɧɚɪɭɲɚɣɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɚɲɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ, ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨ ɜɚɲɢɦɢ ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ 
ɧɟɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɡɚɯɜɚɬɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɚɦ ɦɨɦɟɧɬ 
ɡɚɯɜɚɬɚ ɟɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɤɪɵɬɶɫɹ ɫ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ 
ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɱɬɨ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɜɚɫ 
ɧɟ ɨɫɜɨɛɨɞɹɬ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɱɚɥɚɫɶ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɸ (ɲɬɭɪɦ), 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɩɚɫɬɶ ɧɚ ɩɨɥ ɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɪɭɤɚɦɢ; ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɨɤɨɧ ɢ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɪɨɟɦɨɜ. Ⱦɟɪɠɢɬɟɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ 
ɨɬ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɧɢɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɪɟɥɹɬɶ ɫɧɚɣɩɟɪɵ. 
Ɍɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɨɞɪɵɜɵ ɫɬɟɧ, ɞɜɟɪɟɣ, ɨɤɨɧ, ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢ ɡɚɞɵɦɥɟɧɢɹ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɦɟɫɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɤɪɵɬɢɹ ɨɬ 
ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɧɹɬɶ ɫ ɫɟɛɹ ɜɫɸ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɬɚɤɠɟ 
ɫɧɹɬɶ ɪɟɦɧɢ, ɪɟɦɟɲɤɢ ɨɬ ɫɭɦɨɱɟɤ ɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɢɯ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ – ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ.  

ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɭɤɢ ɨɪɭɠɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɫ ɧɟ ɩɟɪɟɩɭɬɚɥɢ ɫ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɜɚɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 
ɜɡɪɵɜɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɝɨɥɨɫɨɦ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤɢ ɞɚɣɬɟ 
ɩɨɧɹɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɫɩɟɰɫɥɭɠɛ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɤ ɜɚɦ ɜ 
ɯɨɞɟ ɫɩɟɰɨɩɟɪɚɰɢɢ. Ɏɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɜɫɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɡɚɯɜɚɬ. ɗɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ  

 
11. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ 

ɫɟɪɶɟɡɧɟɣɲɢɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɢɤɚ ɨɤɚɡɚɜɲɢɯɫɹ ɜ ɛɟɞɟ 
ɥɸɞɟɣ. Ʉɚɤɢɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɢ ɤ ɱɟɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɦ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ? 

 
Ɉɤɚɡɚɜɲɢɣɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɰ ɨɤɚɡɚɜɲɢɯɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɪɨɬɟɫɬɚ ɩɪɨɬɢɜ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
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ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɬɟɪɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɱɚɫɬɨ 
ɭɛɢɜɚɸɬ ɜɡɛɭɧɬɨɜɚɜɲɢɯɫɹ. Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɫɢɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɪɚɣɧɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵ. 

ɍ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɲɨɤɚ ɩɟɪɜɵɯ ɱɚɫɨɜ ɩɥɟɧɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ - ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ  ɤ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɟɬɫɹ ɷɬɨ ɰɟɧɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɜɦ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. Ȼɵɫɬɪɨ ɩɪɢɬɭɩɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, 
ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɫɢɯɢɤɚ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɫɟɛɹ. Ɍɨ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɭɳɚɥɨ ɢɥɢ ɩɪɢɜɨɞɢɥɨ ɜ 
ɨɬɱɚɹɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɨɛɵɞɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ. 

ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɡɚɦɵɤɚɣɬɟɫɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɤ 
ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɧɟ ɧɭɠɧɚ ɥɢ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɦɨɳɶ. Ⱦɚɠɟ ɦɟɥɨɱɶ – 
ɩɨɧɢɦɚɸɳɢɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɫɥɨɜɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ – ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 
ɦɟɠɞɭ ɜɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬ.  ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɢ ɟɦɭ, ɢ 
ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɟɝɱɟ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɦ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɭɞɚёɬɫɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɫɩɵɲɟɤ ɚɩɚɬɢɢ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɫɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɟɳɟ 
ɛɨɥɶɲɟ ɨɛɨɫɬɪɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ.  

 

 
 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɛɥɭɠɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɱɚɫɬɨ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɥɸɞɢ, ɨɤɚɡɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɩɵɬɤɢ «ɩɨɧɹɬɶ» ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ 
ɜɪɟɞɧɚɹ ɢɥɥɸɡɢɹ. ɋɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɜɚɲɢɦ ɩɟɪɜɵɦ ɲɚɝɨɦ 
ɤ  ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɦ. ɇɟ ɞɭɦɚɣɬɟ, ɱɬɨ 
ɛɨɟɜɢɤɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɧɭɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɚɫ ɤɚɤ-ɬɨ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ.  

 ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɇɨɠɟɬ ɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ 
ɫɥɵɲɢɬɟ ɡɜɭɤɢ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɧɚɱɚɜɲɟɝɨɫɹ ɲɬɭɪɦɚ, ɝɨɥɨɫɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, 



 23 

ɜɢɞɢɬɟ ɧɟɱɬɨ ɫɬɪɚɧɧɨɟ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɨɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ,  ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɧɟ ɩɨɡɠɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ ɩɨɫɥɟ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ.  

ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɫɟɛɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɨɜ 
ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɦɚɥɨ: ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɟɛɟ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɢɝɪɭ, 
ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɨɥɭɡɚɛɵɬɵɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɚɧɟɤɞɨɬɵ ɢ ɬ.ɩ. Ⱦɥɹ ɜɟɪɭɸɳɢɯ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɞɫɩɨɪɶɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɥɢɬɜɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɟ. 

ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɧɚɧɨɫɢɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ ɞɚɠɟ ɜɟɫɶɦɚ 
ɫɬɨɣɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. Ɉɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɵɯ ɧɟɪɟɞɤɨ ɬɹɝɨɬɹɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ, 
ɭɬɪɚɬɵ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɬɪɚɯɢ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɞɥɹ 
ɛɵɜɲɢɯ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɪɟɚɤɰɢɹ. Ⱦɥɹ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

 
12. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɚɤɬɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ 

ɤɨɪɵɫɬɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ ɥɸɞɟɣ (ɱɚɫɬɨ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɞɟɬɟɣ) ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɲɚɧɬɚɠɚ ɢɯ ɪɨɞɧɵɯ ɢ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɵɤɭɩɚ. ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ 
ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɨɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɜ ɪɨɥɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɳɢɤɨɜ ɫ 
ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚɦɢ?  

 
ȿɫɥɢ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɜɚɲɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɡɚɯɜɚɬɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ ɢ 

ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɟɝɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɠɢɜ ɢ ɧɟɜɪɟɞɢɦ. ȼɪɹɞ ɥɢ ɜɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶɫɹ ɫ ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɩɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɜɟɪɞɨ ɡɚɹɜɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɧɢ ɨ ɱɟɦ ɫ ɧɢɦ ɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ 
ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɦ. ȼɟɞɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪ: 

ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɬ 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚ, ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɦɨɠɧɨ ɨɩɨɡɧɚɬɶ ɩɨ ɝɨɥɨɫɭ ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭɛɟɞɢɬ ɜɚɫ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɨɧ;  

ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɟɞɢɬɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ 
ɨɛɳɚɟɬɟɫɶ ɫ ɠɢɜɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɚ ɧɟ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɧɨɣ ɡɚɩɢɫɶɸ;  

ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɫɤɚɡɚɜ, ɱɬɨ ɜɵ 
ɩɪɟɞɩɪɢɦɢɬɟ ɜɫɟ ɨɬ ɜɚɫ ɡɚɜɢɫɹɳɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ;  

ɜ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɭɣɬɟɫɶ, ɜɫɟ ɥɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɤɚɤ ɫ ɧɢɦ 
ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɢɥɢ ɥɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɜɪɟɞɚ;  

ɜ-ɩɹɬɵɯ, ɭɛɟɞɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ 
ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɛɨɫɬɪɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɢ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɫɟɛɟ;  

ɜ-ɲɟɫɬɵɯ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɞɚɠɟ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɬɨ 
ɟɝɨ ɡɚɯɜɚɬɢɥ ɢ ɝɞɟ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɨɱɟɧɶ 
ɞɨɪɨɝɨ ɫɬɨɢɬɶ.  
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ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ. ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɪɟɱɶ ɩɨɣɞɟɬ ɨɛ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɭɦɦɟ ɞɟɧɟɝ ɜ ɪɭɛɥɹɯ ɢɥɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɜɚɥɸɬɟ. 
ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɤɚɹ ɫɭɦɦɚ ɢɥɢ ɧɟɬ, 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɜ ɩɥɚɬɟɠɟ, ɦɨɬɢɜɢɪɭɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɧɟɬ ɬɚɤɢɯ ɞɟɧɟɝ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɚɦ ɬɭɬ 
ɠɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɫɭɦɦɚ ɞɟɧɟɝ ɥɟɠɢɬ ɭ ɜɚɫ ɜ ɧɢɠɧɟɦ ɹɳɢɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɨɥɚ).  

ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɢɞɭɬ ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ 
ɜɫɬɪɟɱɢ, ɟɫɥɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ - ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ. Ⱥ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨ 
ɪɟɲɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ: ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚ, ɧɢ ɤ ɤɨɦɭ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ, ɢɥɢ ɜɫɟ ɠɟ ɩɪɢɛɟɝɧɭɬɶ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢɥɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɮɢɪɦɵ (ɢɦɟɣɬɟ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɜɫɟ ɮɢɪɦɵ, 
ɛɟɪɭɳɢɟɫɹ ɡɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɡɚɞɚɱ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɢɯ ɪɟɲɚɬɶ).  

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɢɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ, ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɳɢɣ ɞɚɟɬ ɨɬɫɪɨɱɤɭ ɧɚ 
ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɢ ɭɠ ɟɫɥɢ ɜɵ ɪɟɲɢɥɢɫɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚɦ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɫɪɚɡɭ ɠɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɥɚɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɣɫɹ ɧɚ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ.  

Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ 
ɧɚɞɨ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɜɚɲɢɦɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɚɦɢ. Ȼɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɡɜɨɧɤɟ ɜɚɦ ɦɨɝɭɬ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɡɚɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɬɨɱɧɨ ɡɧɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɡɜɨɧɢɥɢ ɜ ɦɢɥɢɰɢɸ ɢ ɩɪɨɫɢɥɢ ɨ 
ɩɨɦɨɳɢ. ɉɪɢ ɥɢɱɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɬɚɤɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɚɧ, ɢ ɡɞɟɫɶ 
ɞɟɥɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɜɚɫ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɵɲɚɬ, ɚ ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɣ 
ɜɫɬɪɟɱɟ ɟɳɟ ɢ ɜɢɞɹɬ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɬɚɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

ȿɫɥɢ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɡɚɯɜɚɬɢɜɲɢɦ 
ɜɚɲɟɝɨ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɫɯɟɦɭ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɦ. ɗɬɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɟɪɠɟɤ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢ ɧɚ ɬɨɦ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɧɟ 
ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬɟ ɨɬ ɤɨɝɨ-ɬɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɨɬɜɟɬɢɬɶ.  

ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɳɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ ɭɫɤɨɪɢɬɶ 
ɜɪɟɦɹ ɨɛɦɟɧɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ, ɧɟ ɬɟɪɹɹ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɹ, ɭɛɟɞɢɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, ɧɨ ɩɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɳɢɦ ɨɬ ɜɚɫ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɜɵ ɩɨɤɚ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɞɚɬɶ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɨɬ ɜɚɫ ɠɞɭɬ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɧɟ 
ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɱɬɨ ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɦ ɢɫɯɨɞɟ ɞɟɥɚ ɜɵ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɧ. Ɇɨɠɟɬɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɛɵɬɶ ɡɚ ɬɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɨɲɟɧɧɨɣ ɫɭɦɦɵ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɟɧɶɝɢ, ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜɤɟ ɢ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ, ɧɨ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɞɨɠɢɞɚɹɫɶ ɟɝɨ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɜɵ ɩɵɬɚɟɬɟɫɶ ɧɚɣɬɢ ɷɬɢ ɞɟɧɶɝɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɤɚɧɚɥɚɦ. ȼɩɨɥɧɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɩɚɭɡɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɜɵɬɨɪɝɭɟɬɟ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɩɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɸ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɩɨɜɵɫɢɬ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɟɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

Ʉɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɭɞɚ ɢ ɜ ɤɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɦɨɝɚɬɟɥɶ, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɭɫɥɨɜɢɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɛɭɞɭɬ ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɱɬɨ ɡɚɥɨɠɧɢɤɭ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɭɝɪɨɠɚɟɬ. Ʌɢɛɨ 
ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɜɡɚɢɦɨɨɛɦɟɧ, ɥɢɛɨ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ, ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɡɚɥɨɠɧɢɤ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɦɟɫɬɟ.  

ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɢɞɬɢ ɧɚ ɩɨɜɨɞɭ ɭ ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɟɣ. ɑɟɦ ɬɜɟɪɠɟ 
ɢ ɪɚɡɭɦɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɜɚɲɚ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɲɚɧɫɨɜ ɧɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɢɫɯɨɞ. 
ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɡɚɥɨɠɧɢɤ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɛɵɬɶ ɧɭɠɧɵɦ ɡɥɨɭɦɵɲɥɟɧɧɢɤɚɦ, ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɚɯɨɬɹɬ 
ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɤɚɤ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɨɟ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ – ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɬɪɨɝɨɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɢɯ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ.  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɹɫɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɩɵɬɤɢ ɭɬɚɢɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ, ɜɟɫɬɢ «ɞɜɨɣɧɭɸ 
ɢɝɪɭ», ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɟɧɭɠɧɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ ɢɥɢ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɤɚɤ ɟɝɨ 
ɠɢɡɧɶ, ɬɚɤ ɢ ɜɚɲɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ.  

 
13. Ʉɚɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ ɢ 

ɛɥɢɡɤɢɦ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɩɨɛɵɜɚɥ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ? 

 
Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɢɧɨɝɞɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɞɢ, ɩɨɛɵɜɚɜɲɢɟ ɜ 

ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɧɨ ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɬɚɤ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ. ɑɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɟɪɜɵɯ ɢ 
ɜɬɨɪɵɯ, ɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ:  

- ɧɟɥɶɡɹ ɞɟɥɚɬɶ ɜɢɞ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɧɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢ 
ɞɨɫɚɠɞɚɬɶ ɪɚɫɫɩɪɨɫɚɦɢ;  

- ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 
ɧɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɟ, - ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɨɬɱɟɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɸ ɪɟɚɤɰɢɸ; 

- ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɨɡɧɚɱɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɪɚɡɪɟɲɟɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɫɬɨ ɭɯɨɞɢɬ ɜɝɥɭɛɶ 
ɢ ɩɨɬɨɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɹɜɢɬɫɹ ɫɧɨɜɚ; 

- ɧɟ ɦɟɲɚɣɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ «ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɫɹ», ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ, 
ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɢɫɬɨɪɢɸ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɫɟɦ 
ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ;  

- ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨɨɳɪɹɣɬɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ; ɟɫɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɤ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɥɚɤɚɬɶ - ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ, ɞɚɣɬɟ ɜɵɩɥɚɤɚɬɶɫɹ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɥɭɱɲɟ 
ɨɛɧɹɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ - 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ;  
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- ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɱɚɫɬɨ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɫɜɨɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɜ ɜɢɞɟ 
ɝɧɟɜɚ, - ɧɟ ɦɟɲɚɣɬɟ ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶ ɷɬɨɬ ɝɧɟɜ;  

- ɧɟɥɶɡɹ ɧɚɞɨɥɝɨ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɨɞɧɨɝɨ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɟɦɭ 
ɡɚɦɵɤɚɬɶɫɹ ɜ ɫɟɛɟ. 

 
14. Ʉɚɤ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɟɫɥɢ ɢɦ ɭɝɪɨɠɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɢɥɢ 

ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ? 
 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɟɥɟɮɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ 

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɡɪɵɜɧɵɯ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ, ɨ ɡɚɯɜɚɬɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ, ɜɵɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɲɚɧɬɚɠɟ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɮɚɤɬɨɪ ɜɧɟɡɚɩɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɩɚɧɢɱɟɫɤɨɟ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɢ 
ɲɨɤɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɞɚ ɢ ɫɚɦɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɡɜɨɧɨɤ, 
ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɭɝɪɨɡɵ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ. 

Ɂɜɨɧɤɢ ɫ ɭɝɪɨɡɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɥɢɱɧɨ ȼɚɦ ɢɥɢ ɱɥɟɧɚɦ ȼɚɲɟɣ 
ɫɟɦɶɢ. ȿɫɥɢ ɧɚ ȼɚɲ ɬɟɥɟɮɨɧ ɪɚɧɟɟ ɭɠɟ ɩɨɫɬɭɩɚɥɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɡɜɨɧɤɢ ɢɥɢ ɭ ȼɚɫ 
ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɵɫɤɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ ɬɟɥɟɮɨɧ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ ɧɨɦɟɪɚ 
(ȺɈɇ) ɢ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɵɜɚɸɳɟɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 

 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ȺɈɇ ɫɪɚɡɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɜɲɢɣɫɹ ɧɨɦɟɪ 
ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɟɝɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɭɬɪɚɬɵ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɵɜɚɸɳɟɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɢɡɜɥɟɱɶ ɤɚɫɫɟɬɭ (ɦɢɧɢɞɢɫɤ) 
ɫ ɡɚɩɢɫɶɸ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɟɟ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ ɧɚ ɟɟ 
ɦɟɫɬɨ ɞɪɭɝɭɸ ɤɚɫɫɟɬɭ. 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɛɟɡ ɧɨɦɟɪɚ ɡɜɨɧɢɜɲɟɝɨ ɢ ɮɨɧɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɭ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɤɪɚɣɧɟ ɦɚɥɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɭɞɟ. 

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɵɜɚɸɳɟɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ ɢ ȺɈɇ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɢ ɪɨɡɵɫɤɚ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɨɤɚɠɭɬ ȼɚɲɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 

- ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ; 

- ɩɨ ɯɨɞɭ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɩɨɥ ɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɡɜɨɧɢɜɲɟɝɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ (ɟɟ) ɪɟɱɢ: ɝɨɥɨɫ (ɝɪɨɦɤɢɣ ɢɥɢ ɬɢɯɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ ɢɥɢ 
ɜɵɫɨɤɢɣ), ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ (ɛɵɫɬɪɵɣ ɢɥɢ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ), ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ (ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ, 
ɢɫɤɚɠɟɧɧɨɟ, ɫ ɡɚɢɤɚɧɢɟɦ, ɲɟɩɟɥɹɜɨɟ, ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɢ ɬ.ɩ.), ɦɚɧɟɪɭ ɪɟɱɢ 
(ɪɚɡɜɹɡɧɚɹ, ɫ ɢɡɞɟɜɤɨɣ, ɫ ɧɟɰɟɧɡɭɪɧɵɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ); 

- ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɮɨɧ (ɲɭɦ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ ɢɥɢ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɡɜɭɤ ɬɟɥɟ-, ɪɚɞɢɨɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ, ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɞɪ.); 

- ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɜɨɧɤɚ – ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɢɥɢ ɦɟɠɞɭɝɨɪɨɞɧɵɣ; 
- ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɬɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɢ ɟɝɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
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- ɤɭɞɚ, ɤɨɦɭ, ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɡɜɨɧɢɬ ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ? 
- ɤɚɤɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɧ (ɨɧɚ) ɜɵɞɜɢɝɚɟɬ? 
- ɜɵɞɜɢɝɚɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɧ (ɨɧɚ) ɥɢɱɧɨ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ 

ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɚɤɭɸ-ɬɨ ɝɪɭɩɩɭ ɥɢɰ? 
- ɧɚ ɤɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɧ (ɨɧɚ) ɢɥɢ ɨɧɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ? 
- ɤɚɤ ɢ ɤɨɝɞɚ ɫ ɧɢɦ (ɫ ɧɟɣ) ɦɨɠɧɨ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ? 
- ɤɨɦɭ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɡɜɨɧɤɟ? 
ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɨɬ ɡɜɨɧɹɳɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ȼɚɦɢ ɪɟɲɟɧɢɣ  ɩɨ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɟɝɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ» ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɢɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɇɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɣ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɧɟɦ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ 
ɨɩɚɫɟɧɢɹ, ɱɬɨ ȼɚɲ ɬɟɥɟɮɨɧ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɸɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɢ, - ɩɨɡɜɨɧɢɬɟ ɫ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɤɪɵɬɢɟ ɮɚɤɬɚ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɭɝɪɨɡ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɟɡɧɚɤɚɡɚɧɧɨɦɭ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɭɝɪɨɡ, ɜɵɞɜɢɝɚɟɦɵɯ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɥɢɱɧɨ ȼɚɦ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɢ 
ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ȼɚɫ ɤɚɤ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ ɞɥɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ȼɚɲ ɬɟɥɟɮɨɧ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɡɜɨɧɨɤ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɫɨɨɛɳɚɟɬ, ɱɬɨ ȼɚɲ ɞɨɦ ɡɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧ. ɉɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜɵɲɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɉɨ ɟɝɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɷɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɪɝɚɧɵ. 

 
15. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɭɝɪɨɡɚ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ? 
 
ɍɝɪɨɡɵ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨ ɩɨɱɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɚɧɨɧɢɦɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ (ɡɚɩɢɫɤɚɯ, ɧɚɞɩɢɫɹɯ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ 
ɞɢɫɤɟɬɟ ɢ ɬ.ɞ.). ɉɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɧɢɦ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɨɬɩɟɱɚɬɤɨɜ ɫɜɨɢɯ 
ɩɚɥɶɰɟɜ. 

ɇɟ ɦɧɢɬɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬ, ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɧɚ ɧɟɦ ɩɨɦɟɬɨɤ. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɭɛɟɪɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɱɢɫɬɵɣ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɜɚɟɦɵɣ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ 
ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɠɟɫɬɤɭɸ ɩɚɩɤɭ. ȿɫɥɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɤɨɧɜɟɪɬɟ – ɟɝɨ 
ɜɫɤɪɵɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɬɪɟɡɚɹ 
ɤɪɨɦɤɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

ɋɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɜɫɟ: ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ, ɥɸɛɵɟ ɜɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɜɟɪɬ ɢ 
ɭɩɚɤɨɜɤɭ, - ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ  ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚɯ. ɇɟ 
ɪɚɫɲɢɪɹɣɬɟ ɤɪɭɝ ɥɢɰ, ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 

ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɪɢɦɢɧɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
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ɉɪɢɟɦ ɨɬ ɝɪɚɠɞɚɧ ɚɧɨɧɢɦɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɪɨɞɚ ɭɝɪɨɡɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɦ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ 
ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɫɬɧɨɝɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

 
16. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ? 
 
Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɱɚɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɞɥɹ ɚɬɚɤ ɦɟɫɬɚ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ 

ɥɸɞɟɣ. ɉɨɦɢɦɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɪɚɠɚɸɳɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ, 
ɥɸɞɢ ɝɢɛɧɭɬ ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɪɚɜɦɵ ɟɳɟ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɚɜɤɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɚɧɢɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ:  

- ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɦɟɫɬɨ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɬɨɥɩɵ, ɬɪɢɛɭɧ, ɦɭɫɨɪɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ, ɹɳɢɤɨɜ, 
ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɚɤɟɬɨɜ ɢ ɫɭɦɨɤ, ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɯ ɜɢɬɪɢɧ, ɡɚɛɨɪɨɜ ɢ ɨɝɪɚɞ;    

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɚɧɢɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɧɹɬɶ ɫ ɫɟɛɹ 
ɝɚɥɫɬɭɤ, ɲɚɪɮ;  

- ɩɪɢ ɞɚɜɤɟ ɧɚɞɨ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɨɬ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɝɧɭɬɶ ɢɯ ɜ 
ɥɨɤɬɹɯ, ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɧɚ ɜɫɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ ɪɭɤɚɦɢ;  

- ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɦɟɫɬ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ – ɫɭɠɟɧɢɣ, ɜɵɫɬɭɩɨɜ ɢ ɬ.ɩ.  

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤɥɭɛɤɨɦ ɧɚ ɛɨɤɭ, ɪɟɡɤɨ 
ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɢ   ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɥɩɵ;  

- ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɝɪɨɦɤɢɦɢ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɢ 
ɜɵɤɪɢɤɢɜɚɧɢɟɦ ɥɨɡɭɧɝɨɜ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɥɢɰɚɦ ɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦ ɥɢɰ, ɜɦɟɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫɬɵɱɤɢ;  

- ɧɟɥɶɡɹ ɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɥɩɭ ɫɛɨɤɭ, ɧɚɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɫ ɩɨɥɚ 
ɨɛɪɨɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɯɜɚɬɚɬɶɫɹ ɡɚ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɫɬɨɥɛɵ, ɨɝɪɚɞɭ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ 
ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ (ɫɞɚɜɹɬ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ) ɢɥɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɡ (ɩɪɢ ɫɠɚɬɢɢ ɬɨɥɩɵ 
ɪɭɤɢ ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ ɩɨɞɧɹɬɶ). ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɬɨɥɩɭ. 

 
17. ȼ ɯɨɞɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 

ɝɨɬɨɜɹɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɬɟɪɚɤɬɨɜ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɷɜɚɤɭɚɰɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ. ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɷɜɚɤɭɢɪɭɟɦɵɦ 
ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɨɲɢɛɨɤ ɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ 
ɫɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ? 

 
ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ, ɫɬɢɯɢɣɧɨɦ ɛɟɞɫɬɜɢɢ ɢ ɬ.ɩ.  

ɉɨɥɭɱɢɜ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɜɥɚɫɬɟɣ ɢɥɢ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɢɯ ɤɨɦɚɧɞɵ.  
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ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ:  
- ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɥɢɱɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ;  
- ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɨ, ɜɨɞɭ ɢ ɝɚɡ;  
- ɨɤɚɠɢɬɟ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ ɩɨɠɢɥɵɯ ɢ ɬɹɠɟɥɨ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ;  
- ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɜɯɨɞɧɭɸ ɞɜɟɪɶ ɧɚ ɡɚɦɨɤ - ɷɬɨ ɡɚɳɢɬɢɬ ɤɜɚɪɬɢɪɭ 

ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɚɪɨɞɟɪɨɜ.  
ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɚɧɢɤɢ, ɢɫɬɟɪɢɤ ɢ ɫɩɟɲɤɢ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɤɢɞɚɣɬɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ. ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɩɨɤɢɧɭɬɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɰ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɢ 
ɜɚɲɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɠɢɡɧɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ȼɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɥɚɧ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɬɟɪɚɤɬɚ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. ɇɚɞɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɤɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɝɞɟ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ. ɗɬɨɬ ɩɥɚɧ ɧɚɞɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɞɪɭɝ 
ɱɬɨ-ɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɢ ɜɚɲɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɛɭɞɟɬɟ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɨɦɚ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɫɟɫɬɶ ɢ 
ɨɛɫɭɞɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ 
ɛɵɬɶ ɤ ɧɢɦ ɝɨɬɨɜɵɦ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɷɜɚɤɭɚɰɢɹ ɢɡ ɜɚɲɟɝɨ ɡɞɚɧɢɹ 
ɢɥɢ ɢɡ ɜɚɲɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ 
ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ. ɇɚɞɨ ɡɧɚɬɶ, ɤɭɞɚ ɡɜɨɧɢɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɚɲɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɨɢɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ 
ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɞɹɞɢ, ɬɟɬɢ ɢɥɢ ɛɚɛɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɧɰɟ 
ɝɨɪɨɞɚ. Ɍɨɝɞɚ, ɟɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɱɢɬɫɹ, ɜɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɡɜɨɧɢɬɶ ɢɦ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɝɞɟ 
ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɥɟɝɤɨ ɜɚɫ ɧɚɣɬɢ.  

ɉɨɥɟɡɧɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɫɨɫɟɞɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɛɟɞɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɬɟɪɚɤɬɚ. ɍɡɧɚɣɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɜɪɚɱɟɣ, ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ, 
ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪɨɜ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɝɨɞɢɬɶɫɹ.  

ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɦɟɬɶ ɝɨɬɨɜɵɣ ɢ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ (ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɚɪɦɟɣɫɤɨɝɨ «ɬɪɟɜɨɠɧɨɝɨ 
ɜɟɳɦɟɲɤɚ»). Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɜɵɠɢɜɚɧɢɸ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ 
ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ, ɟɥɢ ɛɟɞɫɬɜɢɟ ɡɚɫɬɢɝɥɨ ɟɟ ɜ ɞɨɦɟ. 
ɇɚɜɟɪɧɹɤɚ ɨɧ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ. ɇɨ ɥɭɱɲɟ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ 
ɥɸɛɵɦ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɹɦ. Ⱦɥɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɜɟɳɟɣ ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚ «ɦɨɥɧɢɢ» ɫɭɦɤɚɦɢ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɨɞɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɦɢ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦɩɚɤɬɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ.  

 ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɜɟɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɨ 
ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 72 ɱɚɫɨɜ:  

- ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ: ɩɪɨɬɢɜɨɝɚɡɵ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɮɢɥɶɬɪɚɦɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɝɚɡɵ, ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɚɹ ɦɚɫɤɚ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɵ;  

- ɚɩɬɟɱɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ: ɚɧɚɥɶɝɢɧ, ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ, ɝɢɩɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɣ (ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɣ) ɩɚɤɟɬ, ɫɭɥɶɮɚɰɢɥ ɧɚɬɪɢɹ, ɠɝɭɬ 
ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɣ, ɛɢɧɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ, ɛɢɧɬ ɧɟɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ, 
ɚɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɜɹɡɤɚ, ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɵɪɶ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ 
ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ, ɪɚɫɬɜɨɪ ɛɪɢɥɥɢɚɧɬɨɜɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɵɪɶ, 



 30 

ɛɢɧɬ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɬɪɭɛɱɚɬɵɣ, ɜɚɬɚ, ɧɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧ, ɜɚɥɢɞɨɥ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɚɦɦɢɚɤɚ ɪɚɫɬɜɨɪ, ɭɝɨɥɶ 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ, ɤɨɪɜɚɥɨɥ, ɧɨɠɧɢɰɵ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɧɚɛɨɪɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɦɟɬɶ:  ɨɛɟɡɜɨɠɟɧɧɭɸ 
ɫɭɯɭɸ ɩɢɳɭ, ɦɭɥɶɬɢɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɤɨɬɟɥɨɤ, ɡɚɩɚɫ ɜɨɞɵ, ɬɭɚɥɟɬɧɵɟ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɛɟɧɡɢɧɨɜɭɸ ɢ ɝɚɡɨɜɭɸ ɡɚɠɢɝɚɥɤɢ, ɧɟɩɪɨɦɨɤɚɟɦɵɟ ɫɩɢɱɤɢ, 
ɫɭɯɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ, ɫɜɟɱɢ, 2 ɮɨɧɚɪɹ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɚɬɚɪɟɣɤɚɦɢ ɢ 
ɥɚɦɩɨɱɤɚɦɢ, ɩɪɨɱɧɭɸ ɞɥɢɧɧɭɸ ɜɟɪɟɜɤɭ, 2 ɧɨɠɚ (ɫ ɜɵɤɢɞɧɵɦ ɢ ɨɛɵɱɧɵɦ 
ɥɟɡɜɢɹɦɢ), ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɦɨɧɬɢɪɨɜɤɭ, ɧɚɛɨɪ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɚɥɚɬɤɭ, ɪɚɞɢɨ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ,  ɞɨɠɞɟɜɢɤɢ, ɛɪɟɡɟɧɬɨɜɵɣ 
ɤɨɫɬɸɦ, ɧɢɠɧɟɟ ɛɟɥɶɟ, ɧɨɫɤɢ, ɲɥɹɩɵ, ɫɨɥɧɰɟɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɩɟɪɱɚɬɤɢ, 
ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɚɩɨɝɢ (ɥɭɱɲɟ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ), ɢɝɨɥɤɢ ɢ ɧɢɬɤɢ, ɤɪɸɱɤɢ ɞɥɹ ɪɵɛɧɨɣ 
ɥɨɜɥɢ ɢ ɥɟɫɤɭ.  

 
18. ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ? 
 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ.  

Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɪɹɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ 
ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɜɢɞɨɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ: 

- ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɨɟɡɞɤɟ ɡɚ ɪɭɛɟɠ ɢɥɢ ɜ ɪɟɝɢɨɧɵ ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɭɞɟɥɢɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ ɨɛɪɹɞɚɦ ɢ ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ ɜɚɲɟɝɨ ɩɭɧɤɬɚ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ;  

- ɜ ɡɚɩɢɫɧɭɸ ɤɧɢɠɤɭ ɜɵɩɢɲɟɬɟ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɤɨɧɫɭɥɶɫɬɜɚ, ɩɨɫɨɥɶɫɬɜɚ, 
ɦɟɫɬɧɵɟ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ;  

- ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɫɟɯ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ ɢ ɧɚ 
ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; ɨɛ 
ɢɯ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɫɨɨɛɳɚɣɬɟ ɜɨɞɢɬɟɥɸ (ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɭ, ɞɟɠɭɪɧɵɦ ɩɨ ɫɬɚɧɰɢɢ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɦɢɥɢɰɢɢ ɢ ɬ.ɩ.);  

- ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɟ ɜɵɯɨɞɵ, ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɶ; 
- ɪɚɡɦɟɳɚɹɫɶ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ – ɥɢɰɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
- ɧɟ ɡɚɫɵɩɚɣɬɟ, ɟɫɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɜɚɫ 

ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ;  
- ɨɞɟɜɚɣɬɟɫɶ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨ, ɧɟɛɪɨɫɤɨ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɜɨɟɧɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ 

ɢ ɮɨɪɦɵ, ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ;  
- ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɣɬɟ ɧɚ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɦɵ, ɧɟ ɱɢɬɚɣɬɟ 

ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɫɬɚɬɶ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɣ ɦɢɲɟɧɶɸ ɞɥɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ;  

- ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɞɟɥɚɟɬ ɜɚɫ ɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɵɦ;  
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- ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɢ ɛɭɦɚɠɧɢɤ ɞɟɪɠɢɬɟ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɣɬɟ ɫɜɨɢɦ ɜɟɳɚɦ ɧɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ; 

- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɯɜɚɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɜɫɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ, ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢɦ ɩɪɹɦɨ ɜ ɝɥɚɡɚ;  

- ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɭɫɩɟɯɟ; ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɢɯ ɫɨɨɛɳɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɞɨɪɜɚɬɶ ɜɡɪɵɜɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ; 

- ɟɫɥɢ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, ɱɬɨ ɲɬɭɪɦ ɧɟɢɡɛɟɠɟɧ, ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ 
ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɨɤɨɧ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɫɧɚɣɩɟɪɚɦ ɫɬɪɟɥɹɬɶ ɩɨ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ; ɩɪɢ 
ɲɬɭɪɦɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɥɟɱɶ ɧɚ ɩɨɥ ɢ ɧɟ ɲɟɜɟɥɢɬɶɫɹ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ;  

- ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɨɞɛɢɪɚɣɬɟ ɨɪɭɠɢɟ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɯɜɚɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜɚɫ ɡɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ. 

- ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜɡɪɵɜ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ 
ɥɨɠɢɬɟɫɶ ɧɚ ɩɨɥ ɫɚɥɨɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɞɨɯɧɭɬɶɫɹ;  

- ɟɫɥɢ ɫ ɜɚɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɛɵɬɶ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɧɢɦ 
ɪɹɞɨɦ, ɭɫɬɪɨɢɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ;  

- ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɝɨɥɨɫ, ɞɟɥɚɬɶ ɪɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɚɤɢɦ ɥɢɛɨ  
ɢɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; 

- ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɭɦɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ; 

- ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɤɨɦɩɪɨɦɟɬɢɪɭɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɢɯ; 
- ɞɟɪɠɢɬɟ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɫɟɦɶɢ, ɞɟɬɟɣ, ɞɪɭɝɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɚɦ 

ɥɸɞɟɣ – ɢɧɨɝɞɚ ɷɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɦɹɝɱɢɬɶ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɨɜ. 
- ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɧɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɧɟɥɶɡɹ ɜɩɚɞɚɬɶ ɜ ɩɚɧɢɤɭ. 
- ɩɪɢ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɜɵɯɨɞɢɬɟ ɩɨɫɥɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɧɨ 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ; ɩɨɦɨɝɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ, ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɛɨɥɶɧɵɦ, ɪɚɧɟɧɵɦ, ɧɨ ɧɟ 
ɬɟɪɹɣɬɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɨɢɫɤɢ ɫɜɨɢɯ ɜɟɳɟɣ ɢ ɨɞɟɠɞɵ - ɫɚɥɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧ; 

 
В ɫɚɦɨɥɟɬɟ 

 

 
 
- ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɥɟɬɟɬɶ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɤɥɚɫɫɨɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ 

ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɯɜɚɬ ɫɚɦɨɥɟɬɚ ɫ ɫɚɥɨɧɚ 1 ɤɥɚɫɫɚ, ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɬɚɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɠɢɜɨɝɨ ɳɢɬɚ ɩɪɢ ɲɬɭɪɦɟ;  
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- ɫɢɞɟɬɶ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɭ ɨɤɧɚ, ɚ ɧɟ ɜ ɩɪɨɯɨɞɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɞɪɭɝɢɟ 
ɤɪɟɫɥɚ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɜɚɦ ɡɚɳɢɬɭ ɩɪɢ ɲɬɭɪɦɟ ɢɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɫɬɪɟɥɶɛɵ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɦɟɫɬɚ ɜ ɩɪɨɯɨɞɟ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɫɬɪɟɥɢɜɚɸɬɫɹ;  

- ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɟɣɫɚɦɢ, ɛɟɡ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ 
ɩɨɫɚɞɨɤ; 

- ɩɪɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɩɨɫɚɞɤɚɯ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɯɨɞɢɬɟ ɢɡ ɫɚɦɨɥɟɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɢɧɨɝɞɚ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɫɚɦɨɥɟɬ ɢɦɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɫɬɨɹɧɨɤ; 

В ɩɨɟɡɞɟ 
 

 
 
- ɩɨɤɭɩɚɹ ɛɢɥɟɬɵ, ɨɬɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɜɚɝɨɧɚɦ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɣ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɨɧɢ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɢɥɢ ɯɜɨɫɬɨɜɵɟ; 

- ɧɟ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɫɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜ ɤɭɩɟ; 
- ɞɟɪɠɢɬɟ ɞɜɟɪɶ ɤɭɩɟ ɡɚɤɪɵɬɨɣ; 
- ɩɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɟɡɞ ɧɟ ɫɬɨɣɬɟ ɭ ɤɪɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ, ɩɨɞɯɨɞɢɬɟ 

ɤ ɞɜɟɪɹɦ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
 

Нɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞɟ 
 

ȿɫɥɢ ȼɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɟɪɚɤɬɚ 
ɜɨɡɧɢɤ ɩɨɠɚɪ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɤɚɸɬɵ ɧɚ ɩɚɥɭɛɭ ɤ ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɲɥɸɩɤɚɦ, ɜɡɹɜ ɫ ɫɨɛɨɣ ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɜ ɢɯ ɜ 
ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɤɚɸɬɵ ɨɬɪɟɡɚɧ ɨɝɧɟɦ ɢ ɞɵɦɨɦ, ɬɨ ɨɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɜ ɞɜɟɪɶ. Ɋɚɡɛɟɣɬɟ ɫɬɟɤɥɨ ɢɥɥɸɦɢɧɚɬɨɪɚ ɢ ɜɵɥɟɡɚɣɬɟ 
ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɧɟɬ ɲɚɧɫɨɜ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɬɨ, ɨɛɦɨɬɚɜ 
ɝɨɥɨɜɭ ɦɨɤɪɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ, ɩɪɨɪɵɜɚɣɬɟɫɶ ɱɟɪɟɡ ɨɝɨɧɶ ɢ ɞɵɦ. 

ɉɪɨɩɭɫɬɢɜ ɤ ɲɥɸɩɤɚɦ ɞɟɬɟɣ, ɠɟɧɳɢɧ, ɪɚɧɟɧɵɯ, ɫɚɦɢ ɩɪɵɝɚɣɬɟ ɡɚ 
ɛɨɪɬ, ɧɨɝɚɦɢ ɜɧɢɡ. ɉɥɵɜɢɬɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɤɨɪɚɛɥɹ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɚɥɢɬɶɫɹ ɨɬ 
ɧɟɝɨ ɧɚ 200 – 300 ɦɟɬɪɨɜ ɢ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨɞ 
ɞɧɢɳɟɦ ɫɭɞɧɚ ɢɥɢ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɜɨɞɨɜɨɪɨɬ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ ɩɪɢ ɟɝɨ ɡɚɬɨɩɥɟɧɢɢ. 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ. 
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ȿɫɥɢ ɦɨɠɟɬɟ, ɬɨ ɡɚɰɟɩɢɬɟɫɶ ɡɚ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɥɚɜɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɋɛɪɨɫɶɬɟ ɫ 
ɫɟɛɹ ɦɟɲɚɸɳɭɸ ȼɚɦ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɨɛɭɜɶ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɡɚɪɚɧɟɟ. 
ȿɫɥɢ ɞɨ ɛɟɪɟɝɚ ɞɚɥɟɤɨ, ɬɨ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɧɚ ɜɨɞɟ, ɧɟ ɬɪɚɬɶɬɟ ɥɢɲɧɢɯ ɫɢɥ ɢ ɠɞɢɬɟ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

 
19. Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɤɬɵ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜɡɪɵɜɚɦɢ, 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɜɚɸɬ ɡɚɜɚɥɵ ɢ ɩɨɠɚɪɵ. ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ 
ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɜ 
ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ? 

 

 
 
ȿɫɥɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɡɪɵɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɨɞ ɨɛɥɨɦɤɚɦɢ, ɬɨ ɝɥɚɜɧɨɟ 

ɞɥɹ ɧɟɝɨ – ɨɛɭɡɞɚɬɶ ɫɬɪɚɯ, ɧɟ ɩɚɫɬɶ ɞɭɯɨɦ. ȼɚɠɧɨ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɟɪɢɬɶ 
ɢ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɳɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɟɬ. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɫɬɭɤɨɦ, ɤɪɢɤɨɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɭɣɬɟ ɫɢɥɵ. 

 
 

Пɨɫɥɟ ɜɡɪɵɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɚɠɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ: 
 
- ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ;  
- ɭɫɩɨɤɨɣɬɟɫɶ ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɫɶ; ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ; ɩɨɦɧɢɬɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɨɜɵɯ ɜɡɪɵɜɨɜ, 
ɨɛɜɚɥɨɜ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɣ ɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɨɤɢɧɶɬɟ ɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ; 

- ɟɫɥɢ ɜɵ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɵ ɢɥɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɞ ɡɚɜɚɥɨɦ - ɧɟ 
ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ;  

- ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɤɪɟɩɢɬɶ "ɩɨɬɨɥɨɤ" ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɪɹɞɨɦ ɨɛɥɨɦɤɚɦɢ 
ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɡɞɚɧɢɹ;  

- ɨɬɨɞɜɢɧɶɬɟ ɨɬ ɫɟɛɹ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ;  
- ɟɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ – ɩɨɡɜɨɧɢɬɟ ɫɩɚɫɚɬɟɥɹɦ ɩɨ 
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- ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɧɨɫ ɢ ɪɨɬ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɨɞɟɠɞɨɣ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɜɥɚɠɧɵɦɢ;  

- ɫɬɭɱɚɬɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɥɭɱɲɟ ɩɨ ɬɪɭɛɚɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɵ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
(«ɦɢɧɭɬɵ ɬɢɲɢɧɵ»); 

- ɤɪɢɱɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɫɥɵɲɚɥɢ ɝɨɥɨɫɚ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ – ɢɧɚɱɟ 
ɟɫɬɶ ɪɢɫɤ ɡɚɞɨɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɩɵɥɢ;  

- ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɪɚɡɠɢɝɚɣɬɟ ɨɝɨɧɶ; 
- ɟɫɥɢ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɩɪɢɞɚɜɢɥɨ ɧɨɝɭ ɢɥɢ ɪɭɤɭ – ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 

ɦɚɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɤɪɨɜɢ; 
 

 
 

Пɪɢ ɩɨɠɚɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
 

 - ɩɪɢɝɧɭɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɡɞɚɧɢɹ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ;  

 - ɨɛɦɨɬɚɬɶ ɥɢɰɨ ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɬɪɹɩɤɚɦɢ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɞɵɲɚɬɶ 
ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ;  

 - ɟɫɥɢ ɜ ɡɞɚɧɢɢ ɩɨɠɚɪ, ɚ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɡɚɤɪɵɬɚɹ ɞɜɟɪɶ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɬɪɨɝɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɥɚɞɨɧɢ,- ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɝɨɪɹɱɚɹ, ɨɬɤɪɨɣɬɟ 
ɞɜɟɪɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɜ ɫɨɫɟɞɧɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɵɦ ɢɥɢ ɨɝɨɧɶ, ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬɟ; ɟɫɥɢ ɪɭɱɤɚ ɞɜɟɪɢ ɢɥɢ ɫɚɦɚ ɞɜɟɪɶ ɝɨɪɹɱɚɹ, - ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɟɟ;  

 

 



 35 

 - ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɡɞɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɩɚɫɚɬɟɥɹɦ, ɤɪɢɱɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɬ.ɤ. ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɡɚɞɨɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɞɵɦɚ; ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɢɡ ɨɤɧɚ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɨɣ. 

 
20. Ɋɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɱɶɹ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɟɪɚɤɬɚ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɜɲɢɯɫɹ ɜ ɡɨɧɟ ɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ. 
ɑɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɩɟɪɜɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ? 

 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɪɚɧɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ 

ɩɟɪɟɜɹɡɚɬɶ ɪɚɧɭ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɲɚɪɮɨɦ, ɤɭɫɤɨɦ ɬɤɚɧɢ. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɢɠɚɬɢɟɦ ɜɟɧɵ ɤ ɤɨɫɬɧɨɦɭ ɜɵɫɬɭɩɭ ɢɥɢ ɧɚɥɨɠɢɬɟ ɞɚɜɹɳɭɸ 
ɩɨɜɹɡɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɟɦɟɧɶ, ɩɥɚɬɨɤ, ɤɨɫɵɧɤɭ, ɩɨɥɨɫɭ ɩɪɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 
Ɉɤɚɠɢɬɟ ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɦɭ, ɤɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ, ɧɨ ɜ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɋɚɧɵ ɛɵɜɚɸɬ ɪɟɡɚɧɵɟ, ɤɨɥɨɬɵɟ, ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɵɟ, ɨɠɨɝɨɜɵɟ, 
ɭɤɭɲɟɧɧɵɟ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɪɚɧɟɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ.  

ɉɪɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɶ ɹɪɤɚɹ, ɚɥɚɹ, ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 
ɚɪɬɟɪɢɢ ɮɨɧɬɚɧɨɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɤɢɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɝɧɭɬɶ ɥɨɤɬɟɜɨɣ ɫɭɫɬɚɜ; ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɧɚ ɫɬɨɩɟ 
ɢ ɝɨɥɟɧɢ - ɫɨɝɧɭɬɶ ɧɨɝɭ ɜ ɤɨɥɟɧɟ ɫɭɫɬɚɜɟ. ɉɪɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɧɚ 
ɛɟɞɪɟ - ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɠɝɭɬ (ɡɚɤɪɭɬɤɭ) ɧɚ ɧɨɝɭ ɧɢɠɟ ɩɚɯɚ; ɧɚ ɩɥɟɱɟ - ɠɝɭɬ ɱɭɬɶ 
ɧɢɠɟ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɉɪɢ ɜɟɧɨɡɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɶ ɢɫɬɟɤɚɟɬ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ ɬɟɦɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɬɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɬɭɝɭɸ 
ɩɨɜɹɡɤɭ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɤɪɚɹ ɪɚɧɵ ɧɚɞɨ ɫɦɚɡɚɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɣɨɞɚ 
ɢɥɢ ɡɟɥɟɧɤɨɣ, ɩɪɢɤɪɵɬɶ ɪɚɧɭ ɦɚɪɥɟɜɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɱɢɫɬɨɣ ɬɪɹɩɢɰɟɣ ɢ 
ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɩɨɜɹɡɤɭ ɛɢɧɬɨɦ, ɤɭɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɢ ɢɥɢ ɩɨɹɫɨɦ. 

Ȼɨɥɶ ɩɪɢ ɪɚɧɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɲɨɤɨɜɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɢɥɢ ɭɫɚɞɢɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɛɵɥɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; ɡɚɤɭɬɚɬɶ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɬɟɩɥɨ. 

ɉɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɚɧɟɧɢɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟɥɶɡɹ: ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɪɚɧɭ, ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɢɧɨɪɨɞɧɵɟ ɬɟɥɚ, ɤɥɚɫɬɶ ɜ ɪɚɧɭ ɜɚɬɭ, 
ɫɦɨɱɟɧɧɭɸ ɣɨɞɨɦ. 

ȼ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɜɡɹɬɶ ɤɭɫɨɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɨɣ 
ɦɚɬɟɪɢɢ (ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɤɭɫɨɤ ɪɭɛɚɲɤɢ ɢ ɬ.ɞ.), ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɚɧɭ ɢ ɤɪɟɩɤɨ 
ɩɪɢɠɚɬɶ ɪɭɤɨɣ, ɞɟɪɠɚ ɬɚɤ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ.  

ɇɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɨɠɨɝɨɜɵɟ ɪɚɧɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɬɪɟɯɫɥɨɣɧɭɸ 
ɩɨɜɹɡɤɭ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɦɨɱɟɧɧɭɸ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɮɭɪɚɰɢɥɥɢɧɚ. ɉɨɜɹɡɤɭ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɛɢɧɬɨɜɚɬɶ ɤ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɦɭ ɦɟɫɬɭ. Ɉɧɚ ɩɪɢɫɨɯɧɟɬ, ɧɨ ɨɬɪɵɜɚɬɶ 
ɟɟ ɧɟɥɶɡɹ, ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɫɚɦɚ ɨɬɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɪɚɧɵ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɪɚɧɟɧɢɢ ɜ ɝɨɥɨɜɭ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɨɤɨɣ. ɇɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɧɟɧɢɸ ɜ ɝɨɥɨɜɭ ɨɛɵɱɧɨ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɬɪɹɫɟɧɢɟ ɦɨɡɝɚ. Ɋɚɧɭ ɝɨɥɨɜɵ (ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɪɚɧɟɧɢɹ ɥɢɰɚ) ɥɭɱɲɟ 
ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɥɢɰɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɠɚɬɶ ɪɚɧɭ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɩɥɚɬɤɨɦ. ɉɪɢ ɪɚɧɟɧɢɹɯ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɡɞɜɢɠɢɬɶ ɢ ɭɥɨɠɢɬɶ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɪɨɝɚɬɶ ɞɨ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɦɟɞɢɤɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɫɟɪɞɰɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɟɩɪɹɦɨɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɟɪɞɰɚ 
ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɧɟɧɨɝɨ 
ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ.  

 

 
 
ɑɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɩɚɫɧɵ ɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɲɟɸ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɝɨɪɬɚɧɢ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɧɧɵɯ 
ɚɪɬɟɪɢɣ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɭɸɬ, ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ 
ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ɋɦɟɪɬɶ ɨɬ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ 
ɩɪɢ ɪɚɧɟɧɢɢ ɫɨɧɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10-12 ɫɟɤɭɧɞ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɚɪɬɟɪɢɸ ɩɟɪɟɠɢɦɚɸɬ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɚ ɪɚɧɭ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɬɭɝɨ 
ɬɚɦɩɨɧɢɪɭɸɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɛɢɧɬɨɦ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 
ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ.  

ɉɪɢ ɪɚɧɟɧɢɹɯ ɜ ɝɪɭɞɶ ɢ ɠɢɜɨɬ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɭɸ ɢ ɛɪɸɲɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɪɚɧɭ 
ɜɨɡɞɭɯɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ - ɦɚɪɥɟɜɭɸ ɫɚɥɮɟɬɤɭ, ɨɛɦɚɡɚɧɧɭɸ ɛɨɪɧɨɣ 
ɦɚɡɶɸ ɢɥɢ ɜɚɡɟɥɢɧɨɦ, ɤɭɫɨɤ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɚ; ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɠɚɬɶ 
ɪɚɧɭ ɥɚɞɨɧɶɸ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɭɫɚɠɢɜɚɸɬ ɜ ɩɨɥɭɫɢɞɹɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɇɚɞɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɚ. 
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21. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ. ɂɦɟɸɬɫɹ ɥɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɬɟɪɚɤɬɚ ɢɥɢ ɩɪɢ  ɢɧɵɯ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ? 

 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ  

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɬɟɪɚɤɬɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɟɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɱɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

ɉɨɥɚɝɚɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɛɪɨɲɸɪɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ  ɇɉɐ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ» 
ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɗɬɢ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɨɦɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ, ɧɨ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɨɱɚɝɟ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɢɥɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɨɞɧɢɦɢ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɢɯ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ. ɉɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɦɢ ɫɜɨɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ  ɫɪɟɞɢ  ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ 
ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɛɟ, ɧɨ ɢ ɦɧɨɝɢɦ, ɦɧɨɝɢɦ ɥɸɞɹɦ.   

 
Чɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɩɨɫɥɟ ɛɟɞɫɬɜɢɹ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ, ɜɡɹɬɢɹ ɜ 

ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢчɟɫɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ? 
 

ɒɨɤ ɢ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ – ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɚɜɦɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɂ ɲɨɤ, ɢ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ – 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. ɒɨɤ – ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 
ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɫɥɭɱɢɜɲɟɟɫɹ.  

Ɋɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ, ɧɨ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɚɯ: 

1. ɑɭɜɫɬɜɚ ɨɛɨɫɬɪɹɸɬɫɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵɦɢ. ɑɟɥɨɜɟɤ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɡɤɢɟ ɫɦɟɧɵ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. Ɍɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ.  

2. Ɍɪɚɜɦɚ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɦɵɫɥɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɫɧɨɜɚ 
ɢ ɫɧɨɜɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɤ ɫɨɛɵɬɢɸ ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɜɢɞɢɦɵɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɬɟɥɟɫɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɚɳɟɧɢɟɦ 
ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ ɢɥɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. Ɇɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɨɜ ɫɧɚ-
ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

3. Ɇɨɝɭɬ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɝɨɞɨɜɳɢɧɚ ɫɨɛɵɬɢɹ, 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɟ ɨ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɟ ɡɜɭɤɢ, ɨɛɪɚɡɵ, ɡɚɩɚɯɢ.  
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4. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɵɦɢ, ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦɢ. ɋ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ.  

5. ɋɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɬɨɲɧɨɬɚ, ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɪɭɞɢ. ɇɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɬɪɟɫɫɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɞɢ 
ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɫɪɚɡɭ ɠɟ, ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɢɧɨɝɞɚ 
ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰɵ ɢɥɢ ɝɨɞɵ. ɍ ɨɞɧɢɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɱɟɧɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵ, 
ɞɪɭɝɢɟ ɠɟ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɨ. 

6. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɪɚɡɧɚɹ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɞɥɹɳɢɟɫɹ ɞɨɥɶɲɟ ɢ 
ɧɟɫɭɳɢɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɭɝɪɨɡɭ, ɨɛɵɱɧɨ ɬɪɟɛɭɸɬ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ; ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵɦɢ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɚɤ ɢ  ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɞɪɭɝɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɜɲɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ (ɥɸɞɢ ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɢɯ ɦɟɧɟɟ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ). 

 
Кɚɤ ɹ ɦɨɝɭ ɩɨɦɨчɶ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ? 

 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɲɚɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ: 
- ɞɚɣɬɟ ɫɟɛɟ ɜɪɟɦɹ, ɛɭɞɶɬɟ ɬɟɪɩɟɥɢɜɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɜɚɲɟɦ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; 
- ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɟ, ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ 

ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ; ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɨ ɩɨɦɨɳɢ ɬɟɯ, ɤɨɦɭ ɜɵ ɞɨɪɨɝɢ, 
ɤɬɨ ɜɵɫɥɭɲɚɟɬ ȼɚɫ, ɤɨɦɭ ȼɵ ɧɟɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵ;  

- ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɫ ȼɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ( ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɫ 
ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɫɟɦɶɟɣ, ɜɟɞɹ ɞɧɟɜɧɢɤ); ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɫɬɟɫɧɹɣɬɟɫɶ ɫɜɨɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ; 

- ɧɟ ɡɚɦɵɤɚɣɬɟɫɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɢɳɢɬɟ ɧɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ, ɧɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ; 
- ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɫɨɱɭɜɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚɦɢ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɩɨɯɨɠɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɬɜɟɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ;  

- ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɟ ɨɬɞɵɯɚɣɬɟ, ɭɞɟɥɹɣɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɟɦɭ ɯɨɛɛɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ;  

- ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢɥɢ ɦɟɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ; 

- ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɣɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɧɚ ɬɟɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɟɟ, ɫɢɥɶɧɟɟ; 
ɡɚɣɦɢɬɟɫɶ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ;  

- ɧɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɫɥɭɱɢɜɲɟɟɫɹ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ, ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ 
ɬɪɚɜɦɭ, ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ,  

Ɉɫɬɪɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɬɪɟɫɫ ɭ ɨɱɟɜɢɞɰɟɜ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ ɨɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɭɬɨɤ.  
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Ʉɚɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɬɢɣ, ɤɬɨ ɧɟ ɛɵɥ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ 
ɬɪɚɝɟɞɢɢ, ɧɨ ɫɥɟɞɢɥ ɡɚ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɦ ɢ ɝɚɡɟɬɧɵɦ ɪɟɩɨɪɬɚɠɚɦ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ «ɜɬɨɪɢɱɧɵɦɢ» ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɍ ɧɢɯ 
ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɫɨɧ, ɩɚɦɹɬɶ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɫɬɪɚɯɚ, ɬɨɫɤɢ ɢ ɞɚɠɟ ɚɝɪɟɫɫɢɢ. 
ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ ɦɟɫɹɰɚɦɢ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɝɨɞɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɫɧɚ, ɩɚɦɹɬɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɫɬɪɚɯɚ, ɬɨɫɤɢ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɚɤ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɹ, ɹɡɜɚ ɢ ɬ.ɩ. 

 

 
 

Кɚɤ ɹ ɦɨɝɭ ɩɨɦɨчɶ ɪɟɛɟɧɤɭ? 
 
Ⱦɟɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɫɢɥɶɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɚɯɭ, 

ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɟɝɪɟɫɫɢɹ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɷɧɭɪɟɡ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɬɝɨɪɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɜɫɟɯ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɩɟɪɟɠɢɬɭɸ ɬɪɚɜɦɭ,  ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɦɢɫɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɚɹ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɨɤɪɭɝ ɫɨɛɵɬɢɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɫɢɯɢɤɭ. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɫɬɟɣ ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, ɬ.ɤ. ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɹɠɟɥɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɥɭɱɲɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɞɢɨ.  

ɉɨɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. Ȼɭɞɶɬɟ ɩɪɚɜɞɢɜɵ. Ɍɨ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɤɚɤ ɷɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɷɬɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɤɨɣɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɧɨ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ȼɚɲɟ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɭ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɨɦɨɝɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ. 
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ɉɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɬɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 
ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɯɜɚɬɢɥɢ ɟɝɨ.  

ɍɞɟɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɨɦɨɝɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ – ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɟ ɥɚɫɤɢ, ɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɵɯɨɞɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ). ɍɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɫɩɚɬɶ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɛɵɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɱɢɬɚɬɶ ɟɦɭ ɫɤɚɡɤɭ ɢ ɬ.ɞ. ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚɞɚɜɚɬɶ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɦ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɟɝɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ – ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɤɪɚɫɤɢ, ɠɭɪɧɚɥɵ 

 

 
 
ɂɝɪɚɣɬɟ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɨɬɵɝɪɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɫɬɪɚɯɢ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɢɝɪɭ ɢɥɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡ.  ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂ ɨɧ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɟɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɡɚɫɬɪɟɜɚɟɬ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɥɢɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ. ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɟɞɟ, ɢɝɪɟ, ɫɧɟ. ɗɬɨ ɦɨɟɬ ɩɨɦɨɱɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɸɞɶɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɪ.; ɭɡɧɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɜɟɞɟɬ 
ɫɟɛɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ.  

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɩɫɢɯɢɤɚ ɨɱɟɧɶ ɪɚɧɢɦɚ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɪɨ ɢ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɡɜɭɤɢ, ɡɚɩɚɯɢ, ɦɟɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢɦ ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ. ɂɦɟɣɬɟ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ 
ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ «ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɯɨɪɨɲɟɟ» 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɦɚɦɚ ɢ ɩɚɩɚ ɪɚɫɫɬɪɨɟɧɵ, ɧɨ ɫ ɧɢɦɢ ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɢ ɨɧɢ ɨɝɪɚɞɹɬ 
ɬɟɛɹ ɨɬ ɛɟɞɵ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɟ 
ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ.  

ɍ ɦɥɚɞɲɟɤɥɚɫɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨ 
ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɥɵɲɚɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɞɟɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɪɚɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɜɨ ɱɬɨ ɛɵɥ 
ɨɞɟɬ ɩɢɥɨɬ», «ɚ ɦɚɦɚ ɩɨɠɚɪɧɨɝɨ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɬɚɦ?». ɇɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ, 
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ɱɬɨ ɜɵ ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ ɨɬɜɟɬɚ. Ɂɚɜɟɪɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚɞ ɬɟɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɫɥɭɱɢɜɲɟɝɨɫɹ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɲɤɨɥɟ 
ɫɞɟɥɚɸɬ ɜɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɵɥ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɂɚɜɟɪɶɬɟ  ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ 
ɧɢɤɚɤɢɟ ɢɯ ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ, ɧɢɱɟɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɥɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ.  

ɋɨ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɧɢɤɚɦɢ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭ ȼɚɫ ɟɫɬɶ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɝɨ,  ɜɵɹɫɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɵɲɚɥ ɢ ɭɡɧɚɥ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɦɨɝɭɬ ɞɟɥɚɬɶ ɜɢɞ ɢɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɯ ɷɬɨ ɧɟ 
ɬɪɨɧɭɥɨ, ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɦɢ. Ɉɛɚ ɬɢɩɚ ɪɟɚɤɰɢɣ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɇɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɤ ɷɬɨɦɭ ɝɨɬɨɜ.  

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɧɨɫɢɦɵɦɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɚɝɭɛɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. 

 
Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɯ 

ɭɝɪɨɡ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɢɪɟ. ȼ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɳɭɬɢɥɢ ɷɬɨ 
ɝɪɚɠɞɚɧɟ ɦɧɨɝɢɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɍɪɚɝɟɞɢɢ ɇɨɪɞ-Ɉɫɬɚ ɢ Ȼɟɫɥɚɧɚ, 
Ȼɭɞɟɧɧɨɜɫɤɚ ɢ Ʉɢɡɥɹɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɹɪɤɢɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɰɢɧɢɡɦ, 
ɧɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɤɨɜɚɪɫɬɜɨ ɢ ɜɟɪɨɥɨɦɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ 
ɩɨɫɨɛɧɢɤɨɜ ɬɟɪɪɨɪɚ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ  
ɦɢɪɧɵɟ ɥɸɞɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɢ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɩɪɢ ɭɝɪɨɡɟ ɬɟɪɚɤɬɚ ɢɥɢ 
ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɛɪɨɲɸɪɚ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɥɭɱɲɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɭɝɪɨɡɵ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. 
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